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Dzis kreujemy
srodowisko pracy
prawnika jutra

pewnosc¢ aktualnej komentarze i monografie cenne analizy i wskazowki
i starannie opracowanej tworzone przez szerokie utatwiajace przygotowanie
informacji prawnej grono uznanych autoréw argumentacji

narzedzia do efektywnej nowa oferta
pracy z informacjg prawna dla kancelarii

Zobacz, jak zmienia sie LEX — Twoje idealne miejsce pracy

www.produkty.LEX.pl
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Lato, lato, lato ejze ty...

W tym roku wiosna kazata nam na siebie dtugo czeka¢... | pomi-
mo niesprzyjajacej wiosennie pogody wiele dziato sie¢ w naszym
samorzadowym swiecie. Ci ktérzy byli na wyjezdzie szkolenio-
wym w Varadero na Kubie poczuli tygodniowe lato w karaibskim
stoncu i po powrocie tym bardziej stesknieni byli wiosny i stonca
w naszym klimacie. Szkolenie okazato sie bardzo udane zaréwno
krajobrazowo i pogodowo, jak i merytorycznie. Z powodu nie-
wielkich turbulencji (bynajmniej nie w powietrzu) przeszlismy
dodatkowe praktyczne szkolenie z dochodzenia roszczen zwiaza-
nych z odpowiedzialnoscia przewoznika i biura podrozy. Prosto ze
szkoleniowego urlopu wpadlismy w wir pracy zwiazanej z prze-
prowadzeniem egzaminu radcowskiego. Nasi aplikanci zaréwno
tegoroczni, jaki i po raz kolejny powtarzajgcy egzamin radcowski,
zmagali sie przez cztery dni z zadaniami egzaminacyjnymi, czton-
kowie Komisji pracowali znacznie dtuzej, bo rzetelne sprawdze-
nie 84 prac ze swojego przedmiotu oraz 21 prac z etyki i zasad
wykonywania zawodu nie jest sprawa ani tatwa, ani oczywista...
Prosto z ogtoszenia wynikéw biegliémy na Zgromadzenie Spra-
wozdawcze - liczba delegatéw obecnych na zgromadzeniu byta
imponujaca. Wprawdzie nie w pierwszym terminie, ale z pietna-
stominutowym przesunieciem, gtosowalismy nad waznymi spra-
wami dla naszej Izby w gronie 68 oséb. ,Wazne sprawy” dla na-
szego samorzadu omawiane byty réwniez na wspotorganizowa-
nym prze Krajowa Rade Radcow Prawnych Kongresie Prawnikdw
Polskich w Katowicach, w ktérym udziat wzieli przedstawiciele

naszej lzby, a o ktérym mogliscie Panstwo ustysze¢ w srodkach
masowego przekazu (i zapewne w réznych wersjach).

| tak zycie samorzadowe toczy sie i toczy, trzeba powiedzie¢, ze
dos¢ intensywnie, od Zgromadzenia do Zgromadzenia, od szkole-
nia wyjazdowego do kolejnego szkolenia, od treningéw i rozgry-
wek w pitke nozng, poprzez rozgrywki w siatkéwke i sukcesy na-
szych sportowcéw, od egzaminu radcowskiego, poprzez kolejne
slubowanie nowych radcéw, do jesiennego egzaminu wstepnego,
od jednego jubileuszu do kolejnego... Od wakacji do wakacji - na
ktore wszyscy czekamy -z nadzieja na oddech od ,szkolnych obo-
wiagzkow rodzicdw i dziadkdw”... Wszystko zaplanowane na wiele
miesiecy ,przed...” , w ustalonych terminach i w swoim czasie...
| w ten ustalony rytm wplott sie jeszcze nasz Izbowy chér - ,,cos
dla ducha”, obiecany i zapowiadamy w przedwyborczych ubie-
gtorocznych rozmowach - od piatku do pigtku — systematycznie,
aby byto z czym pokazac sie na obchodach 35 - lecia naszego sa-
morzadu. Pierwsze zajecia zaliczyliémy do bardzo udanych, ilos¢
chetnych i faktycznie uczestniczacych w spotkaniach przerosta
nasze oczekiwania, a z préby na probe chérzystéw przybywa, mile
widziani kolejni uczestnicy... Nawet zaniechatam ciche starania
o wcielenie druzyny pitki noznej do chéru...

Zyczac Panstwu udanych urlopéw i stonecznych wakacji, zache-
cam do lektury naszego Biuletynu.

Dziekan Katarzyna Skrodzka-Sadowska
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Z zycia Rady
Od ostatniego wydania Biuletynu Rada OIRP spotkata sie trzy-
krotnie: 17 marca, 25 kwietna i 18 maja 2017 roku.

Na marcowym posiedzeniu odméwiono wpisu na liste radcéw
prawnych jednej osobie. Wpisano na liste radcéw prawnych, pro-
wadzong przez Rade Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Olsz-
tynie 3 nowych radcéw prawnych. W stosunku do jednego radcy
prawnego umorzono postepowanie w sprawie skresdlenia z listy
radcédw prawnych na podstawie art. 29 pkt 4a ustawy o radcach
prawnych. Jedna osobe skreslono z listy radcéw prawnych, na-
tomiast dwdm radcom prawnym zawieszono prawo do wykony-
wania zawodu radcy prawnego na ich wniosek.

Uchwatg Rada udzielita promesy przekazania przez Okrego-
wa lzbe Radcéw Prawnych w Olsztynie darowizny dla Fundacji
Radcéw Prawnych ,1US” po uzyskaniu przez Fundacje Radcéw
Prawnych ,1US” dofinansowania ze $srodkéw Unii Europejskiej na
realizacje inwestycji zwigzanej z przebudowa, remontem i zmia-
ng sposobu uzytkowania powojskowego budynku przy ul. Arty-
leryjskiej 3S w Olsztynie w ramach RPO WiM 2014-2020 Pod-
dziatanie 6.1.1 Dziedzictwo Kulturowe.

Rada zapoznata sie z wnioskami, ktére wptynety na konkurs
.Krysztatowe Serce Radcy Prawnego”. Sposrod dwéch kandyda-
téw Rada wybrata radce prawnego Tomasza Kawatko do zgto-
szenia na laureata konkursu Krajowej Rady Radcéw Prawnych
,Krysztatowe Serce Radcy Prawnego 2016".

Cztonkowie Rady wyrazili zgode na sfinansowanie w catosci wy-
jazdu 1 aplikanta na IX Ogélnopolskie Mistrzostwa w Halowe;j
Pitce Noznej w Kielcach.

Rada przyjeta sprawozdanie z dziatalnosci Rady Okregowej Izby
Radcéw Prawnych w Olsztynie za 2016 r., aby nastepnie przed-
tozy¢ je do zatwierdzenia przez Zgromadzenie Okregowej lzby
Radcow Prawnych w Olsztynie zaplanowane na miesigc maj br.
Zatwierdzita réwniez plan pracy Rady Okregowej Izby Radcow
Prawnych Olsztynie na 2017 r. oraz plan finansowy Okregowej
Izby Radcow Prawnych Olsztynie na 2017 r. Podjeta uchwate
o terminie Zgromadzenia sprawozdawczego OIRP.

Rada podjeta rowniez uchwate w sprawie przekazania darowizny

na rzecz Olsztynskiego Stowarzyszenia Pomocy Telefonicznej,
w ktorym czynnie dziatajg radcowie prawni i wyrazita zgode na
przekazanie darowizny w kwocie 1000 zt.

Podczas posiedzenia w dniu 25 kwietnia 2017 roku Rada umorzy-
ta postepowanie w sprawie skreslenia dwdch radcéw prawnych
z listy radcow prawnych prowadzonej przez Rade Okregowe;j
Izby Radcéw Prawnych w Olsztynie na podstawie art. 29 pkt 4a
ustawy o radcach prawnych.

Na podstawie art. 29 pkt 5 w zw. z art. 291 ustawy o radcach
prawnych Rada skreslita z listy radcow prawnych dwie osoby oraz
na podstawie § 10 ust. 2 Uchwaty Nr 7/V111/2010 Krajowej Rady
Radcédw Prawnych z dnia 10 grudnia 2010 r. w sprawie wysokosci
sktadki cztonkowskiej i sktadki ubezpieczeniowej, zasad ich uisz-
czania i podziatu oraz funduszy celowych Krajowej Rady Radcéw
Prawnych, Rada Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Olsztynie
umorzyta zalegte sktadki cztonkowskie w kwocie 96 zt.

Na podstawie art. 29 pkt 5 w zw. z art. 291 ustawy o radcach
prawnych skreélita jednego radce prawnego z prowadzonej przez
OIRP listy. Usuneta wpis radcy prawnego z listy, ktéry przenidst
sie do innej Izby.

Na posiedzeniu Rady w dniu 18 maja 2017 roku na liste radcow
prawnych zostato wpisanych 56 oséb po zdanym egzaminie rad-
cowskim w 2017 roku. Usunieto jeden wpis z listy radcéw praw-
nych OIRP w Olsztynie w zwigzku z przeniesieniem do innej Izby.

Oméwiono sprawe dofinansowania przez Okregowa lzbe Rad-
coéw Prawnych w Olsztynie imprezy integracyjnej organizowane;j
przez KRRP w Mikotajkach (na terenie naszej Izby) - Mazury Cud
Natury. Zaproponowano dofinansowanie do kwoty 5000 zt.

Cztonkowie Rady zapoznali si¢ zawiadomieniem Rzecznika Dys-
cyplinarnego o wydaniu postanowienia o wszczeciu dochodzenia
w jednej sprawie, o odmowie wszczecia dochodzenia réwniez
w jednej sprawie .

Termin kolejnego posiedzenia Rady wyznaczono na 4 lipca 2017 r.
- bedzie ono potaczone z uroczystym slubowaniem nowo wpisa-
nych radcéw prawnych po egzaminie radcowskim.

Dziekan Katarzyna Skrodzka-Sadowska

Zgromadzenie Sprawozdawcze OIRP - 9 maja 2017

W dniu 9 maja 2017 roku odbyto sie coroczne zgromadzenie
sprawozdawcze OIRP w Olsztynie — pierwsze w X kadencji.

Otwarcia Zgromadzenia dokonata Dziekan Katarzyna Skrodzka-
-Sadowska.

W pierwszej kolejnosci dokonano wyboru Prezydium Zgroma-
dzenia. Na Przewodniczacego Zgromadzenia zostat wybrany r.pr.
Mirostaw Tetkowski, na zastepce przewodniczgcego r.pr. Marta
Kawula, za$ na sekretarza r.pr. Beata Urbanska.

Podczas Zgromadzenia delegatom zostaty przedstawione spra-
wozdania z dziatalnosci organéw Okregowej Izby Radcéw Praw-
nych w Olsztynie za 2016 rok:

» sprawozdanie z dziatalnosci Rady ztozyta Dziekan Katarzyna
Skrodzka-Sadowska,

» sprawozdanie Rady z wykonania budzetu ztozyt Skarbnik Pa-
wet Godlewski

» sprawozdanie z dziatalnosci Okregowego Sadu Dyscyplinar-
nego przedstawita Przewodniczaca Okregowego Sadu Dyscy-
plinarnego Lucyna Duraj — Gérecka

» sprawozdanie z dziatalnosci Okregowej Komisji Rewizyjnej
przedstawit Przewodniczacy Okregowej Komisji Rewizyjnej
Zbigniew Godlewski.
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» sprawozdanie z dziatalnosci Rzecznika przedstawita Maria
taba Rzecznik Dyscyplinarny. Delegatom zostat przedstawio-
ny preliminarz budzetowy na 2017 rok oraz plan pracy Rady.

Do Komisji Uchwat i Wnioskéw zostali wybrani: r.pr. Adrianna
Pannek i r.pr. Ewa Januszkiewicz.

Podczas Zgromadzenia zostaty jednogtosnie podjete uchwaty:

» W sprawie zatwierdzenia sprawozdania z dziatalnosci Rady
OIRP za 2016 rok,

» W sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego Rady
OIRP za 2016 rok,

» w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowego Sadu
Dyscyplinarnego za 2016 rok,

» W sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowej Komisji
Rewizyjnej za 2016 rok,

» w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Rzecznika Dyscypli-
narnego za 2016 rok,

» w sprawie zatwierdzenia budzetu OIRP na 2017 rok,

» w sprawie uchwalenia planu pracy Rady OIRP w Olsztynie
na 2017 rok.

Serdecznie dzigkuje Delegatom za tak liczne przybycie (szczegdl-
nie Delegatom ,przyjezdnym” z rejonéw Ostroteki i Ciechano-
wa) i oddanie gtosow poparcia dla dziatalnosci naszej Rady.

Dziekan Katarzyna Skrodzka-Sadowska

Egzamin radcowski

Jak co roku w marcu, wraz z rozpoczynajaca sie kalendarzowa
wiosna, przyszedt czas na przeprowadzenie egzaminu radcow-
skiego. W dniach od 21 do 25 marca w naszej Izbie wyzwanie to
podjety 84 osoby: 79 aplikantéw radcowskich, 2 osoby wykonu-
jace czynnosci bezposrednio zwigzane ze $wiadczeniem pomo-
cy prawnej przez radce prawnego (art. 25 ust. 2 pkt 3 ustawy
o radcach prawnych), 2 osoby zatrudnione w urzedach organéw
wtadzy publicznej (art. 25 ust. 2 pkt 4) oraz 1 osoba zatrudniona
na stanowisku asystenta sedziego (art. 25 ust. 2 pkt 2).

Formuta egzaminu nie ulegta zmianie w stosunku do lat po-
przednich. Zdajacy musieli rozwigza¢ 5 zadan w ciggu 4 dni (z za-
kresu: prawa karnego, cywilnego, gospodarczego, administracyj-
nego oraz zasad wykonywania zawodu radcy prawnego). Pomoc
w zorganizowaniu tego swoistego maratonu egzaminacyjnego
zapewnit Hotel HP Park w Olsztynie, w ktérym przeprowadzono
egzamin radcowski.

Pewnym zaskoczeniem byto zadanie z prawa administracyjnego.
W tym roku bowiem zdajacy zmierzyli sie po raz pierwszy z ko-
niecznoscia sporzadzenia skargi kasacyjnej do Naczelnego Sadu
Administracyjnego.

Wyniki egzaminu zostaty ogtoszone przez Komisje Egzaminacyj-
na bezposrednio po dtugim weekendzie majowym. Rozstrzygnie-
cia Komisji byty pozytywne dla 60 zdajacych (71%). Tym, ktorym
sie nie udato, pozostaje odwotanie do komisji egzaminacyjnej
I stopnia przy Ministrze Sprawiedliwosci. Z kolei osoby z pozy-
tywnym wynikiem moga juz przygotowywac sie do uroczystego
Slubowania.

Wszystkim zdajgcym zycze dalszej wytrwatosci w dgzeniu do ob-
ranego celu oraz satysfakcji z wybranej drogi zawodowe;j.

Zdajaca tegoroczny egzamin
Aleksandra Kepczynska
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Kongres Prawnikéw Polskich w Katowicach

W dniu 20 maja w Katowicach odbyt sie Kongres Prawnikéw
Polskich. Organizowaty go wspélnie : Krajowa Rada Radcow
Prawnych, Stowarzyszenie Sedzidéw Polskich lustitia i Naczelna
Rada Adwokacka. Uczestnikami byli przedstawiciele wszystkich
zawoddéw prawniczych.

Przebieg krotszej czesci Kongresu znacie Panstwo zapewne z do-
niesien medialnych stacji telewizyjnych (wybranych zapewne
w zaleznosci od sympatii politycznych), nie bede wiec sie w tym
zakresie powtarzat i relacjonowat tych wydarzen. Wypada jed-
nak poinformowa¢ Panstwo takze o tym, co miato miejsce pdz-
niej juz pod nieobecnos¢ przedstawiciela Prezydenta RP i Mini-
stra Sprawiedliwosci, a zajeto wieksza czes¢ obrad, czyli o tezach
3 paneli dyskusyjnych stuzacych wymianie spostrzezen dotycza-
cych reformy wymiaru sprawiedliwosci oraz koncowej uchwale
podsumowujacej Kongres. Wypada podkresli¢, iz jednym z pane-
listow w czesci trzeciej byt nasz kolega — specjalista od mediacji
- r.pr. Cezary Jezierski.

Panelnr1

1. Reformy dotykajgce wymiaru sprawiedliwosci musza opierac¢
sie na dialogu $rodowisk prawniczych z obywatelami.

2.Poszanowanie podstawowych praw cztowieka oraz wartosci
konstytucyjnych jest nieprzekraczalng granica. Prawa te opie-
raja sie na niezbywalnej godnosci kazdego cztowieka i znalazty
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potwierdzenie w akcie najwyzszego rzedu, przyjetym przez
spoteczenstwo jako fundament panstwa.

3. Przedmiotem troski politykéw powinien by¢ szacunek dla orze-
czen sagdowych, wydawanych w imieniu naszego panstwa,na
podstawie prawa. Niszczenie autorytetu sadéw uderza w cate
panstwo i niszczy konieczny w spoteczenstwie obywatelskim
szacunek do panstwa.

4.Niezawisty sedzia jest gwarantem dziatania wtadzy panstwo-
wej zgodnie z prawem i réwnosci szans stabszych w starciu
z silniejszymi.

5. Za celowy uznajemy udziat spoteczenstwa w wydawaniu orze-
czen i procedurze wytaniania kandydatéw na cztonkéw Kra-
jowej Rady Sadownictwa. Procedura ta powinna by¢ nie poli-
tyczna, lecz obywatelska.

Panel nr 2

1. Wzmocnienie pozycji obywatela i jego petnomocnika w spra-
wach toczacych sie przed sadem, jest koniecznoscia w celu
petnego urzeczywistnienia praw jednostki do sprawiedliwego
orzeczenia.

2. Szeroka ochrona tajemnicy adwokackiej i radcowskiej to gwa-
rancja zachowania praw obywateli do korzystania z pomocy
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prawnej. Catkowita nienaruszalnos$¢ tajemnicy obronczej to
gwarancja realizacji konstytucyjnego prawa do obrony.

3.Konieczne jest wypracowanie i zinstytucjonalizowanie pro-
fesjonalnej relacji, pomiedzy zawodowym petnomocnikiem
a sedzig, opartej na wzajemnym poszanowaniu rél w celu
ograniczenia nadmiernej urzedowosci postepowania.

4.Nalezy ograniczy¢ zbyt rygorystyczne konsekwencje przesad-
nego formalizmu oraz dazy¢ do uproszczenia procedur poste-
powania sagdowego.

5. Szerokie uswiadamianie znaczenia samorzadéw zawodowych
ma duze znaczenie dla ochrony praw obywateli, w tym samo-
rzgdowego sadownictwa dyscyplinarnego.

Panelnr3

1. Wysoka optata sadowa w Polsce prowadzi do ograniczenia do-
stepu do sadu.

2. Zasadne jest wspieranie wprowadzenia obowigzkowej media-
¢ji w niektoérych sprawach rodzinnych i gospodarczych.

3.Brak kryterium dochodowego w systemie pomocy dla ubogich
prowadzi do ograniczenia dostepu do tej pomocy dla potrze-
bujacych.

Wicedziekan Michat Korwek

Uchwata Kongresu Prawnikow Polskich

Priorytetem wymiaru sprawiedliwosci XX| wieku powinna by¢ petna realizacja prawa do sagdu w demokratycznym pan-
stwie prawa przy zapewnieniu efektywnosci i szybkosci postepowania. Sagdownictwo XXI wieku powinno by¢ przyjazne
obywatelowi — proste i dostepne. Misja niezawistego sedziego XXI wieku powinno by¢ wymierzenie sprawiedliwosci
poprzez rozstrzyganie i rozwigzywanie sporéw, przy niezbednej dbatosci o zachowanie konstytucyjnych i wspélnoto-
wych praw obywateli. Postulat dobrej reformy wymiaru sprawiedliwosci XX| wieku wymaga podjecia szerokiej dyskusji
w trzech podstawowych obszarach: -- po pierwsze organizacji sadéw w taki sposob, aby zapewni¢ w nich efektywnos¢
udzielanej ochrony prawnej, — po drugie uproszczenia procedur i wprowadzenia instytucji sprzyjajacych szybkiemu
zakonczeniu sporéw, — po trzecie zagwarantowaniu niezaleznego i transparentnego sagdownictwa jako warunku ko-
niecznego w niezawistym orzekaniu przez konkretnego sedziego. Konieczne jest zaangazowanie w proces legislacyjny
kapitatu spotecznego, jakim jest potencjat intelektualny stutysiecznej rzeszy prawnikow polskich oraz skupiajacych ich
samorzadéw zawodowych i stowarzyszen. Nalezy powota¢ Spoteczng Komisje Kodyfikacyjna, reprezentujaca rézne
zawody prawnicze. Pierwszym jej zadaniem powinno by¢ opracowanie i przekazanie podmiotom posiadajacym inicja-
tywe ustawodawczg konkretnych projektéw ustaw lub nowelizacji w sprawach bedacych tematem Kongresu. Apelu-
jemy o zaprzestanie i w przysztosci unikanie antagonizujacych postaw w relacjach prawa i polityki w prowadzonych
debatach. Chcemy dziatac¢ razem, a nie przeciw sobie, w imie nadrzednego dobra, jakim jest stabilne demokratyczne
panstwo prawne stuzace ludziom.




OIRP Olsztyn w Madrycie

W dniach 27-29 kwietnia 2017 roku w Madrycie odbyto sie IX
Miedzynarodowe Spotkanie Prawnikéw organizowane przez Izbe
Adwokacka w tym miescie. Motywem przewodnim wyktadéw
oraz warsztatéw byty aktualne dla srodowisk prawniczych kwe-
stie — prawo do prywatnosci a przestepstwa popetniane w me-
diach spotecznosciowych, wyzwania dla Europy zwigzane z Bre-
xitem, wolnos¢ stowa profesjonalnych petnomocnikéw, a takze
wykonywanie zawodu prawnika a kara $mierci. Przedmiotowe
zagadnienia zostaty poddane analizie prawnej przez prawnikéw
z wielu panstw europejskich, ktérych wyktady cechowat niezwy-
kle wysoki poziom merytoryczny oraz btyskotliwos$¢ prezentac;ji
argumentow.

W trakcie wspomnianych trzech dni, uczestnicy spotkania zostali
przez Organizatoréw zaproszeni takze na uroczystos¢ slubowa-
nia nowych adwokatéw oraz wreczenia odznaczen za zastugi na
rzecz samorzadu. Uroczysty charakter tego wydarzenia podkre-
slat takze fakt, iz wszyscy przedstawiciele Izb zostali poproszeni
o wystgpienie w togach.

Uczestnicy spotkania mieli takze mozliwos¢ zwiedzenia Muzeum
Prado i zapoznania sie z jego niezwyktymi zbiorami. Mozliwos¢
obcowania z t3 jakze wysublimowana sztuka malarska zapewnio-
no juz po zamknieciu muzeum dla publicznosci, co potegowato
niezwyktos¢ tej wycieczki. Warto przypomnie¢, ze w zbiorach
Museo Nacional del Prado znajduja sie arcydzieta malarstwa eu-
ropejskiego i Swiatowego. Odnajdziemy w nim dzieta takich mi-
strzéw jak: Velazquez, Goya, Raphael, Rubens, Bosch. Takze inni
wtoscy i flamandzcy mistrzowie malarstwa maja tu swoje sale.
W muzeum tym znajduja sie m.in. takie dzieta jak ,Las Meninas”
autorstwa Diega de Velazquez, ,Ogrod rozkoszy Hieronima Bo-
scha”, ,Pies na wpot ukryty” Francisco de Goya, ,Dawid i Goliat”
autorstwa Caravaggio, ,Trzy Gracje” Petera Paula Rubensa, czy
»Ukrzyzowanie” El Greca.
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Spotkanie we Madrycie byto takze doskonata okazjg do prezen-
tacji i promocji naszej lzby na forum miedzynarodowym. Udato
nam sie nawigza¢ szereg cennych kontaktéw z innymi Izbami
oraz wymieni¢ doswiadczenia z ich przedstawicielami. Rdwniez
rozpropagowana zostata wséréd uczestnikdw Kongresu miedzy-
narodowa konferencja organizowana na poczatku wrzesnia przez
naszg Izbe.

Warto réwniez wspomnie¢, ze podczas madryckiej konferencji
Michat Korwek oraz Dariusz Gibasiewicz zostali poproszeni o re-
prezentowanie La Organizacién Mundial De Abagados A.C. (Swia-
towej Organizacji Prawnikéw) na terytorium Polski. Organizacja
ta ma swoja gtéwna siedzibe w Meksyku. Uroczystego wreczenia
nominacji dokonat sam jej Prezes Mario Flores Gonzalez.

Przewodniczacy Komisji ds. Wspotpracy z Zagranica
Dariusz Gibasiewicz




S}wy biezgce

Konferencja na temat Ochrony Danych Osobowych

W dniach 7-10 wrzesnia 2017 roku Europejskie Stowarzysze-
nie Prawnikéw z siedziba w Paryzu oraz Okregowa Izba Radcéw
Prawnych w Olsztynie organizuja konferencje, ktéra ma na celu
przyblizenie jej uczestnikom Rozporzadzenia Parlamentu Europej-
skiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (GDPR- General
Data Protection Regulation), aspektéw praktycznych jego wejscia
w zycie, a takze przekazania uczestnikom konferencji rekomenda-
¢ji, w jaki sposob prawnicy oraz ich Klienci powinni przygotowac
sie do wykonywania natozonych w nim obowiazkéw. W zamysle
organizatorow konferencji, ma ona mie¢ przede wszystkim wy-
miar praktycznych i funkcjonalny i dawa¢ odpowiedzi na pytania
zwigzane z ochrong danych osobowych na gruncie przede wszyst-
kim obrotu gospodarczego oraz funkcjonowania przedsiebiorcéw.

Celowo do udziatu w konferencji zaproszono nie tylko praw-
nikow, ale takze informatykéw oraz osoby odpowiedzialne za
ochrone danych osobowych w uznanych przedsiebiorstwach.
Organizatorzy konferencji chca bowiem poza analiza praktycz-
ng aspektow prawnych GDPR pokaza¢, w jaki sposob ustrzec sie
przed zagrozeniami cyfrowymi i elektronicznymi, a tym samym
nie dopusci¢ do naruszenia przepiséw tego aktu prawnego. Na-
lezy przy tym zauwazy¢, ze nieznajomos$¢ prawa w tym obszarze
moze by¢ niezwykle kosztowna, bowiem kary pieniezne za na-
ruszenie przepiséw GDPR moga dochodzi¢ do 20 mln Euro lub
4% catkowitego rocznego swiatowego obrotu przedsigbiorstwa
z poprzedniego roku obrotowego. Przedsiebiorstwa powinny5
zatem - poza przygotowaniem prawnym - skupi¢ sie takze na
wdrozeniu systemow chronigcych przed zaawansowanymi i ukie-
runkowanymi atakami, do odparcia ktorych nie wystarcza juz

tradycyjne $rodki obecnie stosowane. Innym niezwykle waznym
zagadnieniem, ktdre zostanie poruszone podczas konferencji be-
dzie kwestia zarzadzanie prawami dostepu do danych osobowych
w przedsiebiorstwach, ktéra to kwestia obecnie jest w duzej wiek-
szosci przedsiebiorstw traktowana marginalnie. Wsréd tematow
wystapien znajda sie réwniez: najlepsze praktyki w ochronie da-
nych osobowych w kontekscie GDPR, narzedzia bezpiecznego,
efektywnego oraz zgodnego z prawem przekazywania danych
osobowych (w tym w aspekcie transgranicznym), wyzwania dla
prawnikdw w zwigzku z wejsciem w zycie GDPR, rekomendacje
dla prawnikéw ,krok po kroku” jak przygotowac¢ Klientéw do no-
wej rzeczywistosci prawnej.

Prelegentami na konferencji beda zaréwno polscy, jak i zagranicz-
ni eksperci zajmujacy sie tematyka ochrony danych osobowych.
Tematyka konferencji zainteresuje z pewnoscia radcéw prawnych
i adwokatow, sedziéw, administratoréw danych osobowych, oso-
by zajmujace sie compliance, a takze przedsiebiorcow.

Za udziat w Konferencji przyznawane bedg dla adwokatéw i rad-
céw prawnych punkty szkoleniowe w ramach realizacji obowigz-
ku doskonalenia zawodowego wedtug przyjetych ogdlnie zasad.

Dla uczestnikéw konferencji przygotowano takze bogaty pro-
gram kulturalny. W konferencji bedzie uczestniczy¢ takze wielu
prawnikéw zagranicznych, co bedzie doskonatg okazjg do nawia-
zania wspotpracy i poznania sie blizej, a takze wymiany pogladéw
nie tylko natury prawnej.

Przewodniczacy Komisji ds. Wspotpracy z Zagranica
Dariusz Gibasiewicz

~Krysztatowe serce radcy prawnego” dla radcy prawnego Tomasza Kawatko z Olsztyna

Pietnastu radcow prawnych i aplikantédw radcowskich otrzymato w dniu 7 kwietnia 2017 r. statuetki , Krysztatowe serce radcy prawne-
go” w dorocznym konkursie organizowanym przez samorzad radcowski podczas uroczystej gali w Hotelu Mercury Grand w Warszawie.
Wreczyt je Prezes Krajowej Rady Radcédw Prawych Maciej Bobrowicz, . Z naszej izby , Krysztatowe Serce Radcy Prawnego 20160 otrzy-
mat mec. Tomasz Kawatko za opieke i pomoca prawng dla 0séb chorych i ubezwtasnowolnionych. Uroczystos¢ prowadzita Joanna

Jabtczynska, radca prawny, aktorka i piosenkarka.

Wicedziekan Michat Korwek




Sprawy bz’e;e

Szkolenie zagraniczne na Kubie

W dniach 16-24 marca 2017 r. odbyto sie kolejne, szoéste juz,
wyjazdowe szkolenie zagraniczne zorganizowane przez OIRP
w Olsztynie. Tym razem na miejsce szkolenia dla ponad 50 oséb
wybrano hotel Iberostar Tainos, znajdujacy sie w poblizu miej-
scowosci Varadero, potozonej na potwyspie o tej samej nazwie,
na wyspie Kuba.

Nasza podréz byta dtuga i ,wyboista”. Planowo wylecie¢ mieli-
$my 16 marca 2017 r. o godz. 13:25. Jednak z uwagi na usterke
samolotu, ostatecznie wylecieliSmy 17 marca 2017 r. okoto 8:30.
Noc spedzilismy integrujac sie miedzy soba jak i innymi uczestni-
kami lotu, zaréwno podczas zamieszania na lotnisku, jak i potem
w warszawskich hotelach. Ale nie ma tego ztego .... dzieki tym
lotniskowym perturbacjom, uczestnicy szkolenia, po powrocie
mieli dodatkowe zajecia praktyczne z dochodzenia naleznosci
w zwigzku z op6znieniami w lotach.

Ostatecznie, w hotelu na Kubie zameldowalismy sie 17 marca
we wczesnych godzinach wieczornych czasu lokalnego. Po ko-
lacji wszyscy udali sie na spoczynek, po dtugiej, wyczerpujacej
podrozy, aby rankiem stawic sie na spotkaniu z rezydentemi za-
jeciach prowadzonych przez r. pr. Radostawa Radostawskiego
na temat ,Zasady techniki prawodawczej”. W kolejnych dniach
tematami zaje¢ byty: ,Prawo europejskie” — wyktadowca r. pr.
Dariusz Gibasiewicz, ,Zmiany w ustawie o emeryturach i ren-
tach” - wyktadowca r. pr. Maria taba, ,,Zmiany w kodeksie po-
stepowania administracyjnego” — wyktadowca r. pr. Matgorzata
tubinska oraz ,Postepowanie dyscyplinarne” — wyktadowcar. pr.
Danuta Wozniak.

Stoneczna pogoda, egzotyczny kraj - nic tylko zdobywac punkty
szkoleniowe. Po zajeciach wszyscy uczestnicy korzystali z uro-
kéw karaibskich plaz, zaréwno tej zlokalizowanej tuz przy hotelu,
jak i bajecznej plazy Cayo Blanco, na ktoéra uczestnicy docierali
na poktadach katamaranéw. W czasie tych wypraw, mielismy
okazje podziwia¢ podwodng faune i flore Morza Karaibskiego
podczas snurkowania wprost z poktadu katamaranu. | cho¢ pra-
dy morskie byty silne, niektérym z nas udato sie dotrze¢ do dna
morskiego (okoto 3 metréw gtebokosci).

Poranki i popotudnia nasi radcowie spedzali aktywnie. Cieszy,
7e coraz szersze grono radcow uprawia przebiezki brzegiem mo-
rza o wschodzie stonca. Prymat wiodt, niezmiennie od lat, wice
Dziekan Michat Korwek, ktéry ,upolowat” na zdjeciach najpiek-
niejszy wschod stonca. Natomiast popotudniami, szczegélnie
Panie, uczestniczyty w lekcjach tanca, za$ Panowie (i co naj-
mniej dwie Panie) rozgrywali mecze siatkowki plazowej (brawa
dla pary Maciej Kaminski/Emil Szulc za zwycigestwo 2:0 nad parg
z Rosji!), futbolu plazowego (zwyciestwo plazowiczéw z Argen-
tyny w sktadzie z naszym wicedziekanem nad reszta $wiata
w rzutach karnych) i tenisa stotowego. Nie zabrakto oczywiscie
rowniez rozgrywek tenisa ziemnego — w dos¢ trudnych warun-
kach - i corocznej rywalizacji w ramach tej dyscypliny Olsztyn
— Ostroteka, tym razem ze wskazaniem na Olsztyn (znany miej-
scowym fanom tenisa zawodnik Robert Nosorowski i go$¢ — Mi-
chat Korwek).

Natomiast wieczorami, jedni z uczestnikéow pozostawali w ho-
telu podziwiajac przygotowane przez animatoréw wystepy ar-
tystyczne, zas inni odkrywali uroki nocnego Varadero. Wsréd
lokali tego miasta, dwa z nich znalazty uznanie: Calle 62 — sty-

naca z muzyki kubanskiej i wystepéw tanecznych oraz The Be-
atles, w ktoéry krélowaty przeboje swiatowego rocka - covery
w wykonaniu rewelacyjnego muzycznie i wokalnie zespotu. Nie-
zaleznie od tego, ktéry z klubéw odwiedzalismy, to kazdy z nas
wracat do hotelu starymi, amerykanskimi samochodami, ktére
to samochody byty chyba jednak najwieksza z atrakcji pobytu
na Kubie.

Nie chcac zawies¢ (z powodu komplikacji organizacyjnych zwia-
zanych z opo6znionym przylotem i zmiang planéw), wczesniej
umowionych naszych kubanskich kolegéw po fachu, w ponie-
dziatek (20 marca) wice Dziekan Michat Korwek wraz zr. pr. Ra-
dostawem Radostawskim — zostawiajgc uczestnikéw pod opieka
jeszcze niespalonej na stoncu Pani Dziekan - udali sie na dwu-
dniowy wypad do Hawany. W siedzibie Adwokatury Kubanskiej
spotkali sie z Prezydium Adwokatury Kubanskiej w tym m.in.
z Prezesem dr. Arielem Montecon Ramos i dyrektorem biu-
ra Mercedes Diaz Velazquez, ktérym wreczyli drobne pamiat-
ki w torebkach z logo naszej Izby. Przy okazji wieczorem, noca
i dniem pobuszowali na Starym Miescie w Hawanie — co niestety
nie jest dane uczestnikom zorganizowanych przez lokalne biura
podrézy wycieczek do Hawany.

We wtorek (21 marca) uczestnicy szkolenia, na czele z Panig
Dziekan Katarzyna Skrodzka-Sadowska, udali sie na grupowa,
jednodniowa wycieczke do Hawany. Nasza opiekunka byta uro-
cza Gloria, ktéra zdradzita nam, ze jej cérka wystapita w najnow-
szym teledysku Zenka Martyniuka, nakreconym na Kubie.

W drodze do Hawany zatrzymalismy sie w przydroznym barze,
w ktérym serwowano pyszna, bezalkoholowa pina colade poda-
wang w owocach ananasa. Ale nie to byto najwazniejsza atrak-
Cja tego miejsca, a rytmy kubanskiej rumby i salsy wygrywane
przez miejscowa kapele. Kilkoro z uczestnikéw nie mogto oprzec
sie tym rytmom i ruszyli w tany. Jednakze nasza Pani Dziekan
przebita wszystkich, stajac sie na kilka chwil cztonkinig zespotu,
przygrywajac z powodzeniem na marakasach! W dalszej drodze
do Hawany, Gloria opowiadata nam o Kubie, zyciu jej mieszkan-
cow, o zmianach, jakie powoli nastepuja od czasu, kiedy wtadze
w kraju objat Raul Castro.

Po przybyciu do Hawany, w pierwszej kolejnosci zwiedzilismy
legendarng rezydencje Ernesta Hemingwaya, zlokalizowana
na wzgérzach, na przedmiesciach Hawany. Nastepnie udalismy
sie na Plac Rewolugji (Placa de la Revolucion), na ktérym Fidel
Castro wygtaszat do Narodu Kubanskiego swe rekordowo dtugie,



kilkugodzinne przeméwienia. Kolejnym punktem naszej wyprawy
do Hawany byto zwiedzanie czesci cmentarza Krzysztofa Kolum-
ba (Cmentario de Colon), ktéry jest jedna z najwiekszych nekro-
polii S$wiata - znajduje sie tutaj okoto dwdch milionéw grobow
(cho¢ rézne zrodta podaja rézne liczby — od 800 tys. do 2 mln).
I cho¢ niektérym zwiedzanie cmentarzy moze wydawac sie nieco
dziwne, my byliémy pod wrazeniem architektury wigkszosci gro-
bowcdw, posagdw, rzezb i ptaskorzezb, a wszystko to w prawie
jednakowej, biatej barwie — wiekszos¢ z nich, to prawdziwe dzieta
sztuki. Nastepnie udalismy sie na lekki lunch do restauracji znaj-
dujacej sie na poczatku stynnej hawanskiej promenady El Male-
con. Po lunchu pojechalismy do starego centrum Hawany. Pod-
czas spaceru po tej czesci miasta, nie tylko podziwialismy archi-
tekture i chtonelismy klimat miasta, ale znaczna cze$¢ z nas odda-
ta sie szatowi zakupdw lokalnych specjatéw, ktérymi oczywiscie

sg rum i cygara. Natomiast pozostali w tym czasie wstuchiwali
sie w kubanskie rytmy wygrywane przez muzykéw w pobliskim
zautku. Z resztg przyznac trzeba, ze kubanskie rytmy towarzyszy-
ty nam niemal w kazdej wolnej chwili szkolenia, a nogi i biodra
same wprawiaty sie w ruch! Kolejnym punktem naszej wycieczki
byta przejazdzka starymi, amerykanskimi samochodami, rodem
z lat 50-tych. Byty to rézne auta: fordy, buicky, packardy, chry-
slery, studebakery, hudsony, edsele ... - wszystkie wzbudzaty
nasz zachwyt. Trasa przejazdzki biegta wzdtuz EL Malecon, dalej
urokliwymi ulicami do skweru, na ktérym na taweczce przysiadt
mosiezny John Lennon. Dalej pojechalismy w okolice Capitolu
(niestety nie mozna byto go zwiedzi¢), a naszg przejazdzke zakon-
czylismy nieopodal portu Terminal Sierra Maestra. Po przybyciu
wszystkich samochodéw, udalismy sie na obiad do restauracji,
po ktorej swobodnie chodzity ... kogut z kurg i paw z pawiowa.

Po kolacji, nieco zmeczeni, ale zadowoleni z trasy wycieczki, ru-
szylisSmy w droge powrotna do Varadero, bo rano czekata na nas
kolejna czes¢ szkolenia.

...i cho¢ bylismy na Kubie o jeden dzien krdcej, anizeli planowali-
$my, to wszyscy uczestnicy wracali zadowoleni, wypoczeci, opa-
leni, a przede wszystkim wyszkoleni. A w samolocie stycha¢ juz
byto dysputy na temat przysztorocznego zagranicznego szkolenia
..., a kierunek nie tatwo wybra¢ — musi by¢ stonecznie, woda na-
dajaca sie do kapieli, bezpiecznie, tam gdzie jeszcze nie bylismy,
tanio i to wszystko od lutego do poczatku czerwca ... i jeszcze
musi to zaakceptowac Komisja ds. Doskonalenia Zawodowego,
Integracji i Sportu.
r.pr. Marta Alicja Kawula
Wicedziekan Michat Korwek




Morza szum, ptakéw $piew ... czyli szkolenie w Jastrzebiej Gérze

W dniach 25.05. - 28.05. 2017 r. odbyto sie trzecie juz szkolenie
wyjazdowe w Jastrzebiej Gorze. Goscilismy, jak co roku w hotelu
JAstor”. Opowiesci o poprzednich szkoleniach w Jastrzebiej Gérze
sprawity, ze w tym roku w szkoleniu wzieta udziat rekordowa liczba
radcow prawnych, bo ponad 90.

Szkolenie rozpoczelismy juz pierwszego dnia. Podczas jazdy auto-
karami do Jastrzebiej Gory, wyktady poprowadzit r.pr. Daniel Janik,
ktory przyblizyt nam problematyke zwigzana z postepowaniami
przed Trybunatem Sprawiedliwosci Unii Europejskiej. Nastepnie za-
trzymalismy sie na chwil kilka w stonecznej Gdyni, aby na Skwerze
Kosciuszki rozprostowac kosci i nieco sie posili¢, po czym ruszyli-
$my w dalsza droge.

Wczesnym rankiem w pigtek, grupa zapalonych ,wilkéw morskich”,
udata sie na potéw dorszy. Na poczatku mocno bujato, zepsut sie
jeden z silnikéw kutra i przypiekato stonce, ale potowy byty bardzo
udane. Zadowoleni wedkarze wrdcili do hotelu w godzinach wie-
czornych z licznymi okazami dorszy.

Natomiast pozostali radcowie, pigtkowe przedpotudnie spedzili na
Helu, gdzie podziwiali harce fok mieszkajacych w Fokarium Stacji
Morskiej Instytutu Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego, jak
rowniez przechadzali sie po miasteczku, helskim molo i plazach.
Niektorzy uczestnicy szkolenia postanowili pozostac¢ w Jastrzebiej
Goérze, gdzie wylegiwali sie na plazy oraz korzystali z czesci rekre-
acyjnej hotelu. Po obiedzie odbyt sie wyktad prowadzony przez SSO
Terese Karczynska-Szumilas na temat ,Ochrony débr osobistych”.

Wieczorem wszyscy uczestnicy spotkali sie na uroczystej kolacji po-
taczonej z tancami. Musze przyznac, ze mito byto patrze¢, jak nasze
kolezanki i koledzy plasali na parkiecie do péznych godzin nocnych.

Sobote mielismy wypetniong wyktadami, ktére prowadzita zaprzy-
jazniona juz z nasza Izba prof. zw. dr hab. Ewa Bagiriska — Kierownik
Katedry Prawa Cywilnego WPIA Uniwersytetu Gdanskiego. Pani
profesor szczegdétowo omdwita zagadnienia zwigzane z odpowie-
dzialnoscig za wykonywanie wtadzy publicznej oraz umowami bu-
dowlanymi. Po wyktadach znalazta sie chwila na to, aby polezec¢
na nagrzanym stoncem piasku, wstuchujac sie w szum morskich
fal. Oczywiscie znalezli sie ochotnicy, ktérzy skusili sie na kapiel
w chtodnych jeszcze o tej porze roku wodach Battyku.

Po kolacji, cze$¢ z nas odwiedzita Dom Whisky, gdzie degustowa-
lismy przerdzne gatunki tegoz trunku, wyprodukowane w rozma-
itych zakatkach $wiata.

Ostatniego dnia, w niedzielne przedpotudnie, wystuchalismy wy-
ktadu Wiceprezesa Sadu Okregowego w Olsztynie Olgierda Da-
browskiego-Zegalskiego na temat ,Wybranych zagadnien prawa
i postepowania karnego”.

Jak zwykle, trudno nam byto rozstac sie z tym uroczym miejscem,
szczegdlnie gdy pogoda po raz kolejny byta dla nas taskawa - byto
ciepto i stonecznie. Widocznie Jastrzebia Géra nas lubi, a my ja.

Mam nadzieje, ze szkolenie w Jastrzebiej Gdrze wpisze sie na state

do kalendarza naszych imprez i w kolejnych latach réwnie liczna
grupa bedzie brata w nich udziat.

r.pr. Marta Alicja Kawula

Wicedziekan Michat Korwek

Szkolenie rejonowe w Puttusku

W dniu 20 maja 2017 r. w godzinach 10.00- 14.00 w Sali Koncer-
towej Domu Polonii w Puttusku przy ul. Szkolnej 11 odbyto sie
szkolenie dla radcow prawnych z rejonu Ostroteki i Ciechanowa
na temat ,Najwazniejsze zmiany w kodeksie cywilnym i kodek-
sie postepowania cywilnego wprowadzone obszerng nowelizacjg
tych ustaw obowiazujaca od dnia 8 wrzesnia 2016 r. — pierwsze
whioski z praktyki jej stosowania”. Wyktadowca SSO w Olszty-
nie Agnieszka Zegarska szczegétowo przedstawita obszerng no-
welizacje kodeksu cywilnego i kodeksu postepowania cywilnego
oraz zaprezentowata najnowsze orzecznictwo w tym zakresie.

Po szkoleniu uczestnicy udali si¢ na positek zorganizowany w kli-
matycznej sali restauracyjnej XV-wiecznego Zamku. Stoneczna
pogoda sprawita, ze rejs gondolami po btekitnej Narwi byt bar-
dzo mitym zakonczeniem sobotniego spotkania w Puttusku.

r.pr. Joanna Kalinowska




Sprwy biezgce

Dobra osobiste w Parlamencie Europejskim

W zasadzie tres¢ art. 23 kodeksu cywilnego nie zostawia watpli-
wosci. Bowiem w odniesieniu do wymienionych tam débr osobi-
stych nie tworzy zamknietego, catkowitego katalogu. Okreslenie
sjak w szczegélnosci” poza juz wskazanymi: ,wolnos$¢, zdrowie,
czes¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek
itd.” oznacza, ze mozna go uzupetni¢, doda¢ w praktyce jeszcze
inne. Zycie przeciez jest tak bogate, trudno je zaklasyfikowa¢
i sprowadzi¢ do skonczonych formut. Niewatpliwie ustawo-
dawca byt bardzo madry skoro to przewidziat, ale trudniej jest
w praktyce. Tej sadowe;.

Whtasnie tej praktyce w przypadku art. 23 k.c. i dajgcemu ochrone
dobrom osobistym art. 24 k.c. i konsekwencjom z tego wynikaja-
cym poswiecona byta konferencja prasowa w Parlamencie Euro-
pejskim z Brukseli w koricu marca 2017 r. Ale w kontekscie proce-
s6w o niestosowanie okreslenia , polskie obozy koncentracyjne”,
»polskie obozy smierci”, ,polskie obozy zagtady”. Z Kancelarii
sLecha Obary i Wspétpracownicy” zostali zaproszeni r.pr. Lech
Obarai r.pr. Andrzej Draminski. A z Berlina adwokat Piotr Duber,
Polak pracujacy w Niemczech. Tematem byto ,Europa pamieta”
(Europe remembers). Juz przy wejsciu witaty nas plakaty zapo-
wiadajace to spotkanie. Jak na warunki tam panujgce i wielo$¢
spotkan i konferencji kazdego dnia przybycie prawie 30 oséb na
nig, wiecej zagranicznych gosci, bo Polakéw w mniejszosci byto
juz sukcesem.

Nasi prawnicy méwili przede wszystkim o tym, iz prowadzenie 3
proceséw przeciwko stosowaniu takich okreslen, w tym przeciw-
ko drugiemu programowi niemieckiej telewizji publicznej ZDF
(Zweites Deutsches Fernsehen) spowodowato, iz polskie sady
zgodzity sie, iz do tego otwartego katalogu z art. 23 k.c. nalezy
dodac: tozsamos¢ narodowa, godnos¢ narodowa. Bardzo wazne
jeszcze byto pytanie w stosunku do kogo?

W dwoéch wypadkach dotyczyto to bytych wiezniéw obozéw
koncentracyjnych, a w jednym wnuka. Sad Apelacyjny w War-
szawie w odniesieniu do tego ostatniego jednoznacznie po-
twierdzit, ze gdy wezmie sie pod uwage tozsamos¢ narodowa
i godnos¢ narodowa, to wnuk takze moze uwaza¢, ze naruszono
tymi zwrotami jego dobra osobiste. To byt prawdziwy przetom
w tych procesach. Bo to jednoczesnie oznacza, iz kazda osoba,
kazdy Polak, ktéry wykaze, ze z powodoéw rodzinnych dotknieto
jego dobr osobistych, moze taka sprawe kierowac¢ do sadu, gdy
pojawia sie okreslenia ,polskie obozy koncentracyjne”. A w opinii
na przyktad ,Die Zeit” zdarza to sie na catym swiecie 130 razy
w roku. Co oznacza, ze co trzeci dzien dochodzi do takich hanieb-
nych naruszen.

Ale w tych sprawach istnieje jeszcze jedno zagadnienie. Polska
doktryna do tej pory stata na stanowisku, iz ochrona débr oso-
bistych moze by¢ tylko wtedy przyznana, gdy w danej publikac;ji

Pan Karol Tendera z Krakowa, byty wiezien obozu w Auschwitz
(Auschwitz uzywano tylko w latach 1939-1945 za niemiec-
kiej okupacji, nawet pod austriackim zaborem uzywano nazwy
»Oswiecim”), to w publikacji o ,,polskich obozach koncentracyj-
nych” powinno by¢ wymienione jego nazwisko. Praktyka sadow
dowodzi, ze w takich wypadkach wystarczy sam fakt uzycia ta-
kiego okreslenia. Tak na marginesie. Gdyby przyjac taka scistg in-
terpretacje art. 23 k.c., to nigdy nie bytoby podstaw do wytocze-
nia procesow o te straszne okreslenia ,polskie obozy zagtady”.

O tym wszystkim moéwiliSmy na tej konferencji. Ale pytano nas
jeszcze o wykonanie wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie
w sprawie Pana Karola Tendery. W wyroku jednoznacznie zapi-
sano, iz przeprosiny maja sie ukazac¢ na gtéwnej, czyli pierwszej
stronie internetowej, gdzie miato by¢ zapisane m.in. ZDF prze-
prasza za uzycie: nieprawdziwego i fatszujacego historie Narodu
Polskiego okreslenia, sugerujacego, jakoby obozy zagtady w Maj-
danku i Auschwitz zostat wybudowane i prowadzone przez Pola-
kéw i przeprasza Pana Karola Tendere, ktoéry byt wieziony w nie-
mieckim obozie koncentracyjnym, za naruszenie jego débr oso-
bistych w szczegolnosci tozsamosci narodowej (poczucia przy-
naleznosci do Narodu Polskiego) i jego godnosci narodowe].”

»Niemiecka stacja wykonata wyrok tak, jak uwazata za stosow-
ne. Jednakze w naszej ocenie nie zostat on wykonany w sposéb
zgodny z tredcig orzeczenia. Wyjasnilismy, iz wyrok polskiego
sadu musi by¢ wykonany w Niemczech prawidtowo, i dlatego
dalej toczy sie postepowanie o jego wtasciwe wykonanie.”

Gdy wychodzilismy z budynku parlamentu Zegnaty nas plan-
sze z okazji 60-lecia powstania Unii Europejskiej 1957-2017
z hastem: ,Zmieniajace sie czasy, trwate wartosci”. No wtasnie,
dlaczego probuje sie we wspétczesnej Europie zmienia¢ histo-
rie, tamac¢ wartosci? Czy faktycznie nie bedzie juz wiecej takich
ktamstw jak ,polskie obozy koncentracyjne”, zamiast prawidto-
wego ,,niemieckie obozy koncentracyjne”.

r.pr. Andrzej Draminski




Wywiad z Haling Domanska, radcg prawnym

Z okazji 35-lecia istnienia Samorzadu Radcéw Prawnych kontynuujemy cykl podsumowujacy dziatalnos¢ naszego samorzadu.

Robert Pozarski (RP): Od kiedy jest Pani radcg prawnym? Jak
rozpoczynata Pani kariere zawodowa?

Halina Domanska (HD): Wpis uzyskatam w listopadzie 1978 roku.
Bytam w rejestrze radcéw prawnych prowadzonym przez Komisje
Arbitrazowa, czyli jeszcze przed powstaniem naszego samorzadu.
W latach 1975-78 orzekatam jako sedzia w Wydziale Cywilnym.
W listopadzie 1978 r. zdawatam uzupetniajacy egzamin radcow-
ski. Od 1 stycznia 1979 r. zaczetam pracowac w przedsigbiorstwie
,LAS” jako radca prawny, a od marca 1980 do dzisiaj takze w ban-
kach. W 1982 r., po powstaniu naszego samorzadu, uzyskatam
numer wpisu OL-43.

RP: Jak Pani ocenia nasz zawéd wczoraj i dzis?

HD: Kiedy$ zawod radcy prawnego byt wykonywany tylko w ra-
mach stosunku pracy. Mozna byto mie¢ maksymalnie ustawowe
1,5 etatu. Na tamte czasy byto duze zapotrzebowanie na ustugi
radcéw prawnych z uwagi na matg liczbe oséb wykonujacych ten
zawod. To powodowato, ze pracowato sie spokojniej. Po transfor-
macji gospodarczej nasz zawdd zaczat by¢ inaczej postrzegany,
zaczat petni¢ inna role. Zmienit sie w sensie i praktycznym, i for-
malnym. Bardziej zaczeliémy by¢ angazowani w to, co sie dziato
w gospodarce. Zmienit sie takze charakter prowadzonych spraw,
z gospodarki uspotecznionej na wolnorynkowa. Dzisiaj z ryn-
ku praktycznie zniknety umowy o prace, z wyjatkiem urzedéw.
Pracujemy w oparciu o prowadzone dziatalnosci gospodarcze.
Ponadto kiedys prawo nie zmieniato sie tak czesto jak dzi$. Byto
ok. 40 dziennikéw ustaw na rok. Nie byto tez komputeréw i pro-
gramow utatwiajgcych prace.

RP: Jakie kiedys byty réinice miedzy zawodem adwokata
aradcy prawnego?

HD: Zawdd adwokata byt skierowany na obstuge oséb fizycz-
nych, a nie podmiotéw gospodarczych. Nie obstugiwali przed-
siebiorstw, a my nie moglismy obstugiwac oséb fizycznych. Byta
to regulacja ustawowa. Dzisiaj te dwa zawody zupetnie sie zu-
nifikowaty. Co do sposobu i metod wykonywania, w ogéle catej
pracy, niczym sie nie réznimy. Mamy wyksztatcenie i uprawnienia
zawodowe zdobyte w podobny sposéb. Rozdzielona jest aplika-
cja, ale tylko czysto formalnie. Sg réwniez dwa samorzady. Przez
lata przepisy ewaluowaty, az do mozliwosci prowadzenia spraw
karnych przez radcéw prawnych. Dzisiaj — poza kolorem togi - nie
ma zadnych réznic.

RP: Jak wygladato na przestrzeni lat Pani zaangazowana
w dziatalno$¢ samorzadu?

HD: Samorzad wspieratam od samego jego powstania. W latach
1991-2012 szkolitam aplikantéw z prawa bankowego. Natomiast
w samych strukturach samorzadu dziatam od dwoéch kadencji
jako cztonek Rady. Obecnie jestem takze cztonkiem komisji egza-
minacyjnej na koncowym egzaminie radcowskim.

RP: Wiem, ze angazuje sie Pani w dziatalnos¢ spoteczna. Prosze
o tym opowiedziec.

HD: Tak, angazuje sie w wiele przedsiewzie¢. Pomagam fundacji
Mruczacy Terapeuta. Jest to organizacja zajmujaca sie opieka nad
bezdomnymi kotami. Wolontariusze znajdujg im domy state lub
tymczasowe. W moim zyciu koty sg obecne od 30 lat. Aktualnie
mam w domu dwa koty. Zawsze takze chetnie angazowatam sie
w akcje udzielania darmowych porad prawnych. Za to i za dziatal-
nos¢ pozazawodowa otrzymatam w marcu 2014 r. Krysztatowe
Serce Radcy Prawnego. Od wielu lat pomagam réwniez fundacji
Dr Clown, ktérej jestem ambasadorem.

RP: Czy zawéd radcy prawnego daje duzo satysfakcji?

HD: Oczywiscie. Ja bym zawodu nie zamienita. Miatam wiele cie-
kawych proceséw. Nasz zawod wymaga wiedzy z wielu dziedzin.
Wcigz musimy sie rozwijac. Poprzez prowadzenie réznych spraw
nasza wiedza zyciowa stale sie pogtebia.

RP: Jakie cechy — wedtug Pani - powinien posiada¢ dobry radca
prawny?



Spwy biezgce

HD: Przede wszystkim musi by¢ odwazny, doktadny, rzetelny, po-
korny oraz nie moze udawac kogos, kim nie jest. Nie wolno ba¢
sie podejmowac wyzwan. Nasz zawod wymaga solidnosci i cia-
gtego ksztatcenia sie, potrzebna jest takze wiedza ogélna. Trzeba
liczy¢ sie z tym, ze klient oczekuje od nas rzetelnego obstuzenia,
a to sie wigze z naszej strony z koniecznoscia ciagtego uczenia sie.

RP: Jak Pani ocenia funkcjonowanie naszego samorzadu?

HD: W samorzadzie jestem od jego powstania. Pierwszego dzie-
kana poznatam na sali rozpraw. Zaczynali$my od poczatku. Sa-

morzad ewoluowat. Z czasem przybywato radéw, wiec samorzad
tez sie rozwijat. Uwazam, ze nasz samorzad jest dobrze postrze-
gany. Byt konieczny, wiec dobrze, ze posiada odpowiednie ramy
prawne. Sprawuje funkcje opiekuncza, pomocna. Mozna skorzy-
stac z wielu aspektow jego dziatalnosci. Chociazby szkolenia, kto-
re s w naszym zawodzie rzecza bardzo wazng. Odkad samorzad
powstat, szkolenia byty zawsze, takze wyjazdowe. Sg jeszcze inne
formy dziatalnosci, np. socjalna, integracyjna czy sportowa. We
wszystkich aspektach zycia, zawodowego i pozazawodowego, sa-
morzad spetnia swoja role.

r.pr. Robert Pozarski

Il Mistrzostwa Prawnikéw
Warmii i Mazur w Squashu

W dniu 31 marca 2017 r. w budynku CRS Ukiel na ul. Olimpijskiej
w Olsztynie odbyty sie Il Otwarte Mistrzostwa Prawnikow War-
mii i Mazur w Squashu organizowane pod patronatem Dziekana
Okregowej Izby Radcow Prawnych w Olsztynie i Fundacji Rad-
cow Prawnych ,lus” z siedzibg w Olsztynie. W rozgrywkach mogli
uczestniczy¢ prawnicy wszystkich profesji (w tym odbywajacy
aplikacje) zamieszkujacy na terenie wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego lub zasiegu terytorialnego OIRP Olsztyn oraz ich
osoby bliskie (niekoniecznie matzonkowie i prawnicy).

Cieszy nas to, ze druga edycja turnieju to znaczny wzrost liczby
uczestnikéw (zaréwno kobiet i mezczyzn). Cieszy réwniez i to, ze
w ocenie gtéwnego sedziego zawoddw poziom uczestnikdw byt bar-
dzo wyréwnany, a zaprezentowane umiejetnosci bardzo wysokie -
jak na amatorskie granie. Na potwierdzenie tych stéw niech postuzy
fakt, ze zacieta rywalizacja wszystkich zawodnikéw spowodowata
rozegranie meczu finatowego mezczyzn dopiero o godzinie 22:00.

W3réd mezczyzn turniej wygrat Krzysztof Parciak, a wsréd kobiet
wygrata Katarzyna Czarnigowska. Serdecznie gratulujemy !

Zainteresowanie naszych radcéw prawnych tym sportem jest tak
duze, ze nasza Izba zorganizowata dla naszego srodowiska coty-
godniowe rozgrywkiw Squasha poczawszy od miesigca maja 2017
r. Dzieki temu radcowie prawni i aplikanci radcowscy dysponuja
jednym kortem (a w razie zapotrzebowania dwoma kortami) na
dwie godziny w czwartek w godzinach 18:00-20:00. Zajecia od-
bywaja sie w budynku CRS Ukiel na ul. Olimpijskiej w Olsztynie.
Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy na wspolne granie.

r.pr. Daniel Janik




Ul J

Sprawy bz’eéce

IX Ogoélnopolskie Mistrzostwa Radcéw Prawnych w Halowej Pitce Noznej — prawie sukces:)

W dniach 7 - 9 kwietnia 2017 r. w Kielcach odbyty sie IX Ogélno-
polskie Mistrzostwa Radcédw Prawnych w Halowej Pitce Noznej
- organizowane przez Okregowa Izbe Radcéw Prawnych w Kiel-
cach przy udziale Krajowej Rade Radcéw Prawnych w Warsza-
wie. W rywalizacji wzieto udziat tacznie 15 zespotdw reprezentu-
jacych 13 Okregowych Izb Radcéw Prawnych.

OIRP w Olsztynie byta reprezentowana przez druzyne w sktadzie
(alfabetycznie) : Jerzy Akincza, Marek Czarnigowski, Kamil Do-
magata, tukasz Ejswit-Urbanowicz, Pawet Godlewski, Krzysztof
Januszkiewicz, Michat Korwek, Tomasz Kozak, Robert Pozarski,
Krzysztof Sidor, Aleksander Stusio Konrad Symonajc¢ i Stanistaw
Wojtowicz.

W pierwszym dniu (mecze grupowe) na inauguracje turnieju wy-
gralismy z druzyng gospodarzy OIRP Kielce (1:0 bramka Marek
Czarnigowski), nastepnie zremisowalismy z druzyng OIRP Rze-
széw (1:1 - bramka Tomasz Kozak) i z druzyng OIRP Opole (1:1
- bramka Marek Czarnigowski), aby w meczu o pierwsze miejsce
w grupie pokona¢ OIRP Krakéw (2:1 - bramki Aleksander Stusio,
Jerzy Akincza).

Drugiego dnia przystapilismy do meczy ¢wiercfinatowych jako
druzyna rozstawiona (zwyciezca grupy), a po losowaniu okazato
sie, ze ponownie naszymi przeciwnikami w grze o medale bedzie
OIRP Krakéw. Po tadnej, a przede wszystkim skutecznej grze po-
konalismy przeciwnikéw, awansujac do poétfinatu (2:0 bramki tu-
kasz Ej$wit — Urbanowicz, Tomasz Kozak).

W potfinale spotkalismy sie (jak chyba co roku) z druzyng OIRP
Katowice. W regulaminowym czasie 20 minut padt remis 1:1

(bramka Marek Czarnigowski), ktory druzyna z Katowic zawdzie-
cza duzemu szczesciu — przed stratg gola dwukrotnie uchronit
ich stupek. W zwiazku z remisem, finalista musiat zosta¢ wyto-
niony w konkursie rzutéw karnych, w ktérych ponownie niestety
szczescie sprzyjato chyba troszke lepszym w tym dniu rywalom.
Ostatecznie przegraliSmy 4:5 — w ostatnim rzucie karnym Kato-
wice zostaty obronione przez poprzeczke:(.

W ostatnim meczu, pomimo walki o trzeci w sezonie brazo-
wy medal (poprzednie wywalczone w Turnieju w Pruszczu
oraz w Olsztynskiej Lidze Futbolu Amatorskiego), grajac w osta-
bieniu na skutek kontuzji kolana tukasza Ejswit — Urbanowicza,
musieli$my uzna¢ wyzszo$¢ OIRP w Warszawie (1:3 bramka Kon-
rad Symonaj¢) i ostatecznie zajelismy te najgorsze dla sportow-
cow (nawet amatoréw) czwarte miejsce.

W meczu finatowym OIRP Katowice pokonaty OIRP Bydgoszcz
1:0, zdobywaja swoj trzeci ztoty medal.

C6z a nam niestety pozostat niedosyt, bo medal byt na prawde
prawie na wyciagniecie reki. Pomimo wszystko chciatem bardzo
podziekowa¢ wszystkim graczom naszej reprezentacji za udziat
w mistrzostwach i wspélng walke. Mamy nadzieje, ze na X
Mistrzostwach uda nam sie poprawi¢ tegoroczne IV miejsce
i zdoby¢ kolejny medal (dla przypomnienia reprezentacja OIRP
w Olsztynie zdobyta w dziewieciu rozegranych mistrzostwach 3
medale: ztoty, srebrny i brazowy).

Wiceprzewodniczacy Komisji
ds. Doskonalenia Zawodowego, Integracji i Sportu
Pawet Godlewski




Reprezentacja OIRP w Olsztynie w siatkdwce ponownie najlepsza

W dniu 13 maja 2017r. odbyt sie Turniej Pitki Siatkowej Prawni-
kéw organizowany przez Sad Okregowy w Olsztynie, w ktorym
wziety udziat 3 druzyny reprezentujgce olsztynskich prawnikéw
- druzyny Sadu Okregowego, Okregowej Rady Adwokackiej oraz
Okregowej Izby Radcéw Prawnych.

Reprezentacja OIRP wygrywajac dwa mecze z ORA 2:0 oraz z Sg-
dem 2:1 zajeta ponownie pierwsze miejsce w Turnieju (wygrywa-
my Turniej nieprzerwanie od 3 lat).

Drugie miejsce w Turnieju zajeta reprezentacja ORA pokonujac
reprezentacje Sadu 2:1.

OIRP w Olsztynie byta reprezentowana przez druzyne w sktadzie:

Sebastian Cichy, Andrzej Chudek, Michat Dryhynycz, Pawet Go-

dlewski, Michat Korwek, Stawek Matczak, Robert Pozarski, Marcin
Walerzak.

Wiceprzewodniczacy Komisji

ds. Doskonalenia Zawodowego, Integracji i Sportu

Pawet Godlewski

Kolezanki i Koledzy, radcowie prawni i aplikanci!

ul. Warminskiej 14 lok. 6 — wejscie od strony optyka

OIRP w Olsztynie ogtasza, ze rozpoczat dziatalnos¢ pierwszy w historii Izby chér mieszany. Chor prowadzony jest przez profesjonaliste
Dyrygenta Chéralnego Panig Anne Btaszczak. Spotkania chéru odbywaja sie w kazdy pigtek o godz. 18.00 w Sali OIRP w Olsztynie przy

Serdecznie zachecamy radcéw prawnych i aplikantéw lubigcych $piewac, do udziatu w prébach chéru

OIRP w Olsztynie organizuje cotygodniowe rozgrywki w squasha. W tym celu wynajeta (na koszt izby) korty na 2 godziny w czwar-
tek w godzinach 18-20.00. Rozgrywki odbywaja sie w ten sposob, iz po rozegraniu meczu (do dwdch wygranych setow), kolejna para
(meska, damska, lub mieszana) rozgrywa kolejny mecz itd. i na zmiane... Miejsce rozgrywek: Planeta Ukiel w Olsztynie, ul.Olimpijska 1

Zgtoszenia 0s6b chetnych: OIRP Olsztyn tel.(89)5279863, mail: biuro@oirp.olsztyn.pl r.pr. Michat Korwek tel. kom.: 604-550-235

informowac na stronie internetowej OIRP w Olsztynie.

Komisja ds. doskonalenia zawodowego, integracji i sportu zaprasza chetnych radcéow prawnych i aplikantéw radcowskich do czyn-
nego udziatu w treningach pitki noznej. Osoby zainteresowane gra na orliku proszone sg o kontakt z r.pr Pawtem Godlewskim
tel: 504 293 083. Jednoczesnie informujemy, iz od pazdziernika 2017 roku wznowione zostang treningi na hali. O szczegétach bedziemy

ilosci chetnych zgtoszonych przez Izbe

OIRP w Olsztynie informuje o mozliwosci korzystania przez radcéw prawnych oraz aplikantow z ustug olsztynskich klubow fitness:

1. Kinetic Fitness Club (ul. Pitsudskiego 44a oraz Galeria Warminska; z oferta mozna zapozna¢ sie na stronie http://kinetic.com.pl)
- wspotpraca w zakresie korzystania przez cztonkéw OIRP oraz ich oséb towarzyszacych z Karty Kinetic Open i Kinetic Aqua Plus Open
(umozliwiajacych korzystanie z obiektow sportowych i rekreacyjnych).

2. Fitness Club Sylwetka (ul. Wilczynskiego 8, z ofertag mozna zapoznac sie na stronie www.sylwetkafitness.pl) - zakup Kart cztonkow-
skich po ztozeniu przez cztonka samorzadu deklaracji do OIRP uprawnia do skorzystania z wynegocjowanych rabatéw uzaleznionych od

Deklaracje mozna sktadac osobiscie w sekretariacie OIRP lub przesyta¢ mailem na adres biuro@oirp.olsztyn.pl

Zgtoszenia bedg przekazywane przez OIRP do wtasciwych klubow fitness.




Gotuj z mecenasem - stodka pokusa

Mysle, ze wiekszos¢ z nas ma stabos¢ do stodyczy. Z jednymi stabosc¢ ta obchodszi sie tagodniej, z innymi nie. Dla tych wszystkich,
ktdrzy nie sa w stanie zrezygnowac ze stodkich chwil, proponuje zdrowsze, mniej kaloryczne desery.

LODY CZEKOLADOWO - WANILIOWE LODY CZEKOLADOWO - MALINOWE PUDDING Z CHIA | JAGODAMI

Sktadniki:

1dojrzaty banan

200 ml jogurtu naturalnego
2 tyzki kakao

1 tyzka miodu naturalnego
1 laska wanilii

Przygotowanie:
Banana obrac¢ ze skorki, wtozy¢ na ok. 30-
40 min do zamrazalnika.
Wszystkie sktadniki oprécz laski wanilii
zmiksowac w blenderze na gtadki mus (jesli
dodajecie bakalie to ich nie miksujcie, tylko
dodaijcie na koncu, chyba, ze chcecie je
mie¢ zmiksowane na gtadko). Laske wanilii
przecia¢ wzdtuz, wydrazy¢ z niej nasionka.
Dodac je do masy bananowo-kakaowej,
ponownie krotko zmiksowac. Mase prze-
tozy¢ do foremek na lody, wstawi¢ do za-
mrazalnika na kilka godzin. Mozna tez mase
wtozy¢ do szczelnie zamykanego pojemnika
i wstawi¢ do zamrazalnika na krécej, do
momentu az masa zgestnieje i sie mocniej
schtodzi, powstanie wtedy krem o konsy-
stencji sorbetu.

Zrédto: www.slodkiefantazje.pl

g CIASTO OWSIANO —-MIGDALOWE Z WISNIAMI

- Sktadniki:
2 szklanki ptatkéw owsianych
100 g ptatkéw migdatow
50 g widrkéw kokosowych
1 szklanka maki orkiszowej
5 tyzek ptynnego miodu (moze by¢ wiecej
jezeli lubicie stodko)
1jajko
100 g masta roztopionego
100 ml mleka
szczypta soli
2 szklanki wisni

Przygotowanie:

Wszystkie sktadniki potgczyc ze sobg z wy-
jatkiem wisni. Odstawi¢ na 10 minut. Na-
czynie przeznaczone do pieczenia wytozy¢
papierem pergaminowym. Nastepnie wy-
ktadamy 2/3 masy do naczynia, uktadamy
wisnie i przykrywamy resztg ciasta. Piecze-
my w 200 C przez 35-45 minut, az wierzch
sie zarumieni. Odstawiamy do ostygniecia.

Zrédto: http://kobieceinspiracje.pl/

Sktadniki:

warstwa malinowa:

250 g malin 4 tyzki syropu daktylowego
warstwa czekoladowa:

3 bardzo dojrzate, srednie awokado 6 tyzek
surowego kakao lub karobu 20 swiezych
daktyli lub 1/2 szklanki syropu daktylo-
wego badz klonowego 1/2 tyzeczki wanilii
w proszku

Przygotowanie:
Miksujemy wszystkie sktadniki na warstwe
czekoladowa i wlewamy do formy. Na-
stepnie wktadamy ja do zamrazarki. Maliny
wrzucamy do plastikowego pojemnika
i mrozimy w zamrazarce przez noc. Nastep-
nego dnia zmrozone maliny z syropem mik-
sujemy na gtadka mase i wylewamy na nasz
czekoladowy spéd. Ponownie wktadamy
forme do zamrazarki na kilka godzin, a naj-
lepiej na catg noc. Nastepnego dnia wyjmu-
jemy ja z zamrazarki, czekamy 5810 minut,
az masa delikatnie zmieknie, i kroimy lody
na porcje. Lody przechowujemy w szczelnie
zamknietym pojemniku w zamrazarce do
dwdch miesiecy.

Zrédto: http://kobieceinspiracje.pl/

KREM CZEKOLADOWY:

Sktadniki:

1 stata cze$¢ mleczka kokosowego (400 ml)
2 tabliczki czekolady (2 x 100 g),

odrobina syropu stodzacego,

kilka kropel ekstraktu waniliowego
(opcjonalnie ).

Przygotowanie:

Mleczko koksowe podgrzewamy w garnku.

Dorzucamy potamana czekolade i ekstrakt

(caty czas mieszamy ). Problem sie pojawia

w trakcie wylewania kremu na spéd. Spod

oczywiscie powiniem by¢ przestudzony.

W trakcie pieczenia, po bokach powstaty

przestrzenie gdzie mogtaby uciec czekolada

z kokosem, dlatego najpierw zajmujemy sie

ich zatataniem. Pomiedzy papier i blache wci-

snatem noze, ktére szczenie zamknety ciasto

w papierze i nie dopuscity do wycieku. Wy-

lewamy krem na spéd, wciskamy truskawki

(lub inny owoc) i odstawiamy do wystudze-

nia, a pézniej na kilka godzin do lodéwki.
http://vegenerat-biegowy.blogspot.com

Sktadniki :

400 ml jogurtu naturalnego

2 tyzki nasion chia

4 tyzki miodu (mozna zamieni¢ na cukier)

1 szklanka jagod lub innych sezonowych

oWoCcowW '

Przygotowanie:

Do jogurtu wsypac¢ nasiona chia dobrze wy-
mieszac i odstawic¢ do lodéwki na catg noc.
Po tym czasie doda¢ 2 tyzki miodu i wymie-
szac. Jagody zmiksowac z dwoma tyzkami
miodu. W pucharkach wytozy¢ warstwe
puddingu i na wierzch zmiksowane owoce.

Zrédto: http://kobieceinspiracje.pl/

MARCHEWKOWA POKUSA

Sktadniki:

700 g marchewki

3 jajka

165 ml oleju rzepakowego

100 g cukru brazowego

200 g maki zytniej

1 tyzeczka proszku do pieczenia

0,5 tyzeczki sody oczyszczonej

otarta skérka z jednej pomaranczy

sok z potowy pomaranczy

1 tyzeczka cynamonu

0,5 tyzeczki startej gatki muszkatotowej
0,5 tyzeczki startego imbiru

cukier puder do posypania ( jezeli stodyczy
jest za mato)

Przygotowanie:

Marchewke myjemy i obieramy - tarkujemy
na tarce z duzymi oczkami, przerzucamy do
duzej miski i dodajemy olej z jajkami,
wszystko razem mieszamy, a nastepnie cia-
gle mieszajac dodajemy pozostate sktadniki.
Gotowa mase przerzucamy do tortownicy
o $rednicy 24 cm wytozonej papierem per-
gaminowy. Pieczemy w rozgrzanym piekar-
niku na 180 C przez 40-45 minut sprawdza-
jac wykataczka czy ciasto nie przywiera do
patyczka.

Upieczone ciasto pozostawiamy do ostu-
dzenia i oprészamy cukrem pudrem.

Zrédto: http://kobieceinspiracje.pl/

Smacznego - r.pr. Beata Urbanska
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Czas to Kleos

Oprogramowanie do zarzadzania
praktyka prawnicza

® Poznaj korzysci na www.Kleos.pl

Kleos to innowacyjne oprogramowanie, ktére wspiera

prace prawnikow, dajgc im czas na to, co najwazniejsze.
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LEX Connect

z oferta LEX Radca Prawny

)&\\\ Dostep bez potaczenia
o\ ZlInternetem

do przegladanych dokumentow
w systemie LEX, np. w podrozy
stuzbowej, w pracy poza biurem

Dokumenty o
@ z Aktowki \J

korzystaj z najwazniejszych
dokumentow dodanych

do Aktowki, bez dostepu
do Internetu

LEX Connect

Twdj LEX zawsze z Toba.
Pracuj tam, gdzie chcesz.

Historia
przegladania
masz do niej dostep w trybie

offline. Dokument mozesz
przeczytac w LEX Connect

Automatyczna
synchronizacja

historia przegladanych
dokumentow oraz
zamieszczonych w Aktowce
jest na biezaco aktualizowana

Zamow juz dzis!

www.radca.profinfo.pl/radca-prawny
Oferta LEX Radca Prawny obowigzuje do 30.06.2017 r.






