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Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych, wielu radosnych
i cieptych chwil przy rodzinnym stole oraz mndstwa pomyslnosci

POWOLUTKU DO KONCA KADENC]JI,

To chyba ostatni mdj felieton jaki ukaze si¢ w naszym Biuletynie
przed uptywem mojej drugiej kadencji jako Dziekana. Ustawa zabra-
nia mi po raz kolejny piastowania tej zaszczytnej funkcji, ale mam
nadzieje, ze dalej bede dziatat w samorzadzie OIRP Olsztyn.

Nie chciatbym tez teraz i w tym miejscu podsumowywac tych dwéch
kadencji, bo sami Panstwo mozecie oceni¢ co sie w izbie zmienito
i jak jest oceniana na tle innych duzo wiekszych izb. Niewatpliwie
jest to zastuga nie tylko moja, ale i Panstwa, cztonkdw rady i innych
organow. Na pewno i zawsze mozna cos robic lepiej, szybciej , spraw-
niej , inaczej — ale wazne jest aby w ogéle cos dla tego samorzadu
robi¢ i musze przyznac, ze z angazowaniem si¢ radcéw w dziatalnos¢
samorzadu zawsze byt i jest problem. A dziata¢ mozna nie tylko pia-
stujac okreslone funkcje, ale dziatajac w komisjach, czy po prostu po-
magajac przy organizacji roznych przedsiewziec izbie lub dziekanowi.
Niestety najwieksza aktywnos¢ notuje sie przy okazji wyboréw do
wtadz samorzadu, a potem ten zapat dziwnie mija...

ZyCzy
Dziekan i Rada Okregowej 1zby
Radcéw Prawnych w Olsztynie

Mam nadziejg, ze izba nie zwolni... Ale poki co do czasu wybordw
czeka nas jeszcze szkolenie na stonecznej Fuercie, szkolenia sobot-
nie i moze uda sie zorganizowa¢ nowe szkolenia finansowane ze
srodkdw unii europejskiej. Pojawit sie pomyst, aby izba wspomogta
radcdw prawnych i to wszystkich pokolen — nie tylko mtodych , lub
seniorow — w prowadzeniu dziatalnosci i wykonywaniu zawodu rad-
cy prawnego. Udato nam sie nawigza¢ kontakty zagraniczne - chce-
my umozliwi¢ naszym radcom prawnym i aplikantom odbywanie
praktyk zagranicznych z czym oczywiscie zwigzana jest koniecznos¢
doskonalenia jezykéw obcych. Chcemy mie¢ w izbie nowoczesnych
»Swiatowych” radcéw, a zatem i bardziej konkurencyjnych i bardziej
zwigzanych z samorzadem.

Kurcze, mam nadzieje, ze jeszcze cos bede pisat do biuletynu....

Dziekan Michat Korwek



Sprawy bz’eéee

Z zycia Rady

Od ostatniego wydania Biuletynu Rada OIRP spotkata sie trzykrot-
nie: 1512.2015 roku, 12.01.2016 roku i 16.02.2016 roku.

Grudniowe posiedzenie Rady skupito sie w duzej mierze na sprawach
zwigzanych z aplikacja radcowska jak i rozpoczynajacym nowym
roku szkoleniowym. Na posiedzeniu ustalono termin inauguracji
roku szkoleniowego 2016, przyjeto uchwate o wysokosci optaty za
aplikacje dla aplikantow pierwszego, drugiego i trzeciego roku w roku
szkoleniowym 2016 i wyznaczono termin wniesienia optaty, usta-
lono stawki godzinowe dla wyktadowcdw oraz przyjeto liste oséb
prowadzacych zajecia aplikantow, przyjeto program i plan szkolenia
dla aplikantow wszystkich rocznikéw. Ustalono kwote dofinansowa-
nia Balu Prawnika, imprezy choinkowej dla dzieci i wnukéw radcow
prawnych, imprezy integracyjnej dla aplikantédw radcowskich. Wyra-
zono zgode na przekazanie darowizny na rzecz XXIV Finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Postanowiono dofinansowac¢ wiosen-
ne szkolenie wyjazdowe radcéw prawnych Okregowej Izby Radcow
Prawnych w Olsztynie do Jastrzebiej Géry w 2016 r. Zostata podjeta
uchwata o umorzeniu naleznosci dotyczacych nienaleznie pobranych
$wiadczen przez zleceniobiorcow. Do Komisji Zagranicznej i pozyski-
wania funduszy unijnych zostat powotany r. pr. Daniel Janik. Rada
podjeta uchwate w sprawie stwierdzenia ustania przyczyn zawie-
szenia jednemu radcy prawnemu oraz o umorzeniu zalegtych skta-
dek cztonkowskich. Na liste radcéw prawnych wpisano jedng osobe.

Na pierwszym posiedzeniuw 2016 roku Rada podjeta uchwate w spra-
wie wydania aplikantom radcowskim zaswiadczen o ukonczeniu apli-
kacji, oraz uchwate dotyczaca powotania patronéw dla aplikantéw
radcowskich I, 11 i 1l roku aplikacji radcowskiej i ustalenia wynagro-
dzenia za sprawowanie patronatu. Z listy aplikantéw radcowskich
skreslono 16 aplikantow wskutek uptywu roku od daty zakonczenia
aplikacji wskazanej w zaswiadczeniu o odbyciu aplikacji radcowskie;j.
Jednego aplikanta skreslono na jego wtasny wniosek. Na liste apli-
kantow OIRP w Olsztynie zostato wpisanych 5 osob (przeniesienie
z innych OIRP). Podjeto uchwate w sprawie przeniesienia wpisu na
liste radcow prawnych prowadzona przez Rade Okregowej Izby Rad-
cdw Prawnych w Olsztynie radcy prawnego z OIRP w Bydgoszczy.
Na liste radcéw prawnych wpisano 5 oséb (po zdanym egzaminie
radcowskim w 2015 r.). Jednemu radcy prawnemu zawieszono pra-
wo wykonywania zawodu w zwigzku z rozpoczeciem wykonywania
zawodu adwokata. Jedng osobe zwolniono z uiszczania sktadki czton-
kowskiej na rzecz samorzadu przez okres trwania urlopu wychowaw-
czego. Rada przyjeta plan szkolern zawodowych dla cztonkéw OIRP

w Olsztynie na rok 2016, wyrazono zgode na zakup i sprzedaz czesci
nieruchomosci przy ul. Artyleryjskiej w Olsztynie. Przedstawiono za-
wiadomienie Rzecznika Dyscyplinarnego o wydaniu postanowienia
o odmowie wszczecia dochodzenia w 1 oraz o wszczeciu dochodzenia
w 1 sprawie. Podjeto uchwate w sprawie zmiany Regulaminu Osrod-
ka Mediacji Gospodarczych przy Okregowej Izbie Radcéw Prawnych
w Olsztynie i zatgcznika do Uchwaty Nr 62/VI11/2010 Rady Okrego-
wej Izby Radcéw Prawnych w Olsztynie z dnia 29 wrzesnia 2010 r.

Na posiedzeniu Rady w dniu 16.02.2016 roku z listy aplikantéw rad-
cowskich skreslono jednego aplikanta z powodu nieprzydatnosci do
wykonywania zawodu radcy prawnego, odméwiono wpisu na liste
radcow prawnych jednej osobie. Na liste radcéw prawnych wpisano
4 osoby (2 osoby po ukonczonej aplikacji radcowskiej i ztozeniu egza-
minu zawodowego w 2015 roku, 1 osoba wykonujaca dotychczas za-
wod adwokata, 1 osoba wskutek przeniesienia wpisu z OIRP w Gdan-
sku). Z listy radcow prawnych skreslono 5 oséb (3 osoby z powodu
przeniesienia do innych Izb, 2 osoby z powodu zgonu).

Z powodu przeniesienia wpiséw do innych Izb z listy aplikantéw
skreslono 6 oséb. Jednej osobie odroczono sptate zalegtych sktadek
cztonkowskich. Pieciu osobom odméwiono umorzenia optaty za apli-
kacje radcowska, jednej osobie odmoéwiono umorzenia czesci optaty
za aplikacje radcowska. Optate za aplikacje roztozono na raty 45 apli-
kantom |, I, Il roku 2016. Podjeto uchwate w sprawie sfinansowania
wyjazdu aplikantéw radcowskich na VIII Ogélnopolskie Mistrzostwa
w Halowe] Pitce Noznej w Kielcach oraz w sprawie wyznaczenia
i zmiany patronéw dla aplikantéw i w sprawie dofinansowania jesien-
nego szkolenia krajowego wyjazdowego. Podjeto uchwaty w zwiazku
ze zblizajgcymi sie wyborami: w sprawie ustalenia liczby delegatow
na Zgromadzenie Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Olsztynie X
Kadencji w poszczegélnych rejonach OIRP w Olsztynie, przygotowa-
nia wyborow organdw i funkcji X kadencji w Okregowej Izbie Radcow
Prawnych w Olsztynie.

Przedstawiono zawiadomienie Rzecznika Dyscyplinarnego o wydaniu
whniosku o ukaranie w 1 sprawie, postanowienia o wszczeciu docho-
dzeniaw 1sprawie, o odmowie wszczecia dochodzenia w 12 sprawach.

W sprawach réznych Dziekan przedstawit pomyst, aby stworzy¢ pro-
gram pomocy radcom prawnym rozpoczynajacym dziatalnos¢, a tak-
ze tym prowadzacym dziatalnos¢ i tym w starszym wieku.

Dziekan OIRP
/-1 Michat Korwek

Informacja z Zycia KRRP

Ostatnie w roku 2015 XI posiedzenie Krajowej Rady Radcéw Praw-
nych odbyto sie w dniach 11-12 grudnia 2015r. i przewidywato pod-
jecie uchwaty w sprawie regulaminu wypetniania obowigzku do-
skonalenia zawodowego przez radcéw prawnych, wyrazenie zgody
na zawarcie porozumienia z PZU w zakresie obstugi ubezpieczen
pomocy prawnej a takze podjecie decyzji w sprawie aneksowania
umowy generalnej w sprawie ubezpieczenia odpowiedzialnosci cy-
wilnej, zmiane regulaminu odbywania aplikacji radcowskiej, dyskusje

nad powotaniem zespotu do reorganizacji terytorialnej okregowych
izb radcdw prawnych, przyjecie planu pracy KRRP i planéw organdw
a takze uchwalenie budzetu KRRP na rok 2016.

Porzadek obrad zostat ostatecznie niewykonany i niektére punkty
przeniesiono na kolejne posiedzenie KRRP tj. na 11-12 marca br. albo-
wiem wiele czasu poswiecono na dyskusje na temat niefortunnych
publikacji prasowych, w ktérych radcowie prawni wyrazali swoje opi-
nie na temat biezacych spraw politycznych.



S];?wy biezgce

Cztonkowie KRRP, po wielogodzinnej dyskusji podjeli nastepujace
uchwaty:

UCHWALA Nr 103/1X/2015 KRRP z dnia 11 grudnia 2015 r. w spra-
wie Regulaminu zasad wypetniania obowigzku doskonalenia zawo-
dowego przez radcéw prawnych i zadan organéw samorzadu stuza-
cych zapewnieniu przestrzegania tego obowigzku

UCHWALA Nr 104/1X/2015 KRRP z dnia 11 grudnia 2015 r. w spra-
wie wyrazenia zgody na zawarcie porozumienia z PZU Pomoc SA
o wspétpracy w zakresie obstugi ubezpieczeh pomocy prawnej

UCHWALA Nr 105/1X/2015 KRRP z dnia 11 grudnia 2015 r. w spra-
wie wyrazenia zgody na podpisanie aneksu do umowy generalnej
w sprawie programu ubezpieczeniowego dla radcéw prawnych

UCHWALA Nr 106/1X/2015 KRRP z dnia 12 grudnia 2015 r. zmienia-
jaca Regulaminu odbywania aplikacji radcowskiej

UCHWALA Nr 107/1X/2015 KRRP z dnia 12 grudnia 2015 r. w spra-
wie okreslenia zasad przeprowadzenia w okregowych izbach radcow
prawnych wyboréw delegatéow na XI Krajowy Zjazd Radcow Praw-
nych oraz liczby tych delegatéw, a takze przedstawicieli aplikantow
radcowskich

UCHWALA Nr 108/1X/2015 KRRP z dnia 12 grudnia 2015 r. w spra-
wie planu pracy Krajowej Rady Radcow Prawnych na rok 2016.

Regulamin zasad wypetniania obowigzku doskonalenia zawodowego
przez radcéw prawnych i zadan organéw samorzadu stuzacych za-
pewnieniu przestrzegania tego obowiazku okresla formy doskonale-
nia zawodowego akceptujac szkolenia jednodniowe i wielodniowe;
szkolenia e-learningowe; zajecia warsztatowe; studia doktoranckie
i podyplomowe z zakresu prawa; publikacje; konferencje i semina-
ria; wizyty studyjne. Kazdorazowy udziat w ktérejkolwiek formie
doskonalenia zawodowego wymaga potwierdzenia przez jej orga-
nizatora lub wydawce. Potwierdzenie nie jest wymagane, jezeli or-
ganizatorem lub wydawca jest organ samorzadu radcéw prawnych.
Wypetnianie obowigzku doskonalenia zawodowego realizowane jest
w trzyletnich cyklach szkoleniowych. Cykle szkoleniowe okresla Kra-
jowa Rada Radcéw Prawnych.

Ustalono liczby punktéw szkoleniowych za udziat w poszczegélnych
formach doskonalenia zawodowego:

2 punkty za kazda godzine uczestnictwa w szkoleniu lub warszta-
tach w charakterze stuchacza lub uczestnika ;

* 4 punkty szkoleniowe za kazda godzine uczestnictwa w charakte-
rze wyktadowcy lub prowadzacego;

2 punkty za kazde 40 ekranéw szkolenia e-learningowego;

» 20 punktéw za ukonczenie studiéw doktoranckich lub podyplo-
mowych z zakresu prawa;

* 15 punktow za publikacje ksiazkowa adresowang do prawnikow;

* 10 punktéw za publikacje o charakterze naukowym lub publicy-
styczno-prawnym;

* 5 punktéw za udziat w konferencji lub seminarium naukowym
z zakresu prawa;

* 10 punktow za uczestnictwo w wizycie studyjnej w sadach, orga-
nach lub instytucjach Unii Europejskie;j.

Obowiazek doskonalenia zawodowego uwaza sie za wypetniony je-
zeli w kazdym cyklu szkoleniowym radca prawny zdobedzie co naj-
mniej 40 punktéw szkoleniowych, w tym co najmniej 20 punktdw za
udziat w formach doskonalenia zawodowego organizowanych przez
samorzad radcéw prawnych.

W Regulaminie odbywania aplikacji radcowskiej stanowigcym zatacz-
nik do uchwaty Nr 90/VII/2009 Krajowej Rady Radcéw Prawnych
zdnia 17 pazdziernika 2009 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu odby-
wania aplikacji radcowskiej, w zataczniku ,,Program aplikacji” zmienio-
ny zostat minimalny wymiar z 12 godz. na 6 godz. zaje¢ w zakresie pod-
stawowych zagadnien z zakresu organizacji i funkcjonowania sadow-
nictwa powszechnego i prokuratury i zwiekszono rezerwe do 21 godz.

W ostatniej czesci posiedzenia przyjeto plan pracy Krajowej Rady
Radcéw Prawnych na rok 2016 obejmujgcy wykaz dziatan samorza-
du radcéw prawnych na szczeblu krajowym w 2016 r., wykaz posie-
dzen Krajowej Rady Radcdw Prawnych oraz spotkan konsultacyjnych
cztonkéw Krajowej Rady Radcdw Prawnych i dziekanéw rad okrego-
wych izb radcéw prawnych, wykaz planowanych wydarzen organi-
zowanych przez samorzad radcéw prawnych o zasiegu krajowym
(ponadokregowych), w ktére planowane jest zaangazowanie organi-
zacyjne lub finansowe Krajowej Rady Radcéw Prawnych.

W tej ostatniej kwestii postanowiono zaangazowac sie w organizacje
Ogdlnopolskich Mistrzostw Narciarskich i Snowboardowych Radcow
Prawnych i Aplikantéw w Krynicy Zdroju, rozstrzygniecie akcji Krysz-
tatowych Serc Radcy Prawnego, przeprowadzenie ogdlnopolskiego
konkursu wiedzy o prawie w szkotach gimnazjalnych i ponadgimna-
zjalnych, organizacje dorocznego Spotkanie Kapituty Funduszu Senio-
ra z Rzecznikami Seniora i Przewodniczacymi Klubédw Seniora dziata-
jacych w OIRP wraz z | Forum Mtodych Radcéw Prawnych — Rzeszow
a takze VIII Mistrzostw Radcow Prawnych w Halowej Pitce Noznej
Mezczyzn, Ogolnopolskiej Konferencji Sedzidw i Rzecznikow Dyscy-
plinarnych, Postanowiono zorganizowa¢ Mistrzostwa Polski Radcow
Prawnych i Aplikantéw w Pétmaratonie, VI Rajd Wodno-Ladowy ,,Ma-
zury Cud Natury” — Mikotajki, Ogélnopolski Turnus Klubéw Seniora
nad Battykiem i | Mistrzostwa Radcéw Prawnych i Aplikantéw Rad-
cowskich w Triathlonie, XV Ogoélnopolskie Mistrzostwa Polski Rad-
cow Prawnych i Aplikantow w tenisie w Sopocie, Il Mistrzostwa Pol-
ski Radcow Prawnych i Aplikantéw Radcowskich w Biegu na 10 km .

Jak kazdy z uwaznych czytelnikéw zauwazy zdecydowana wigkszo$¢
tych wydarzen organizowana jest przez Dziekana Michata Korwka,
ktory od lat przewodniczy Komisji Kultury, Sportu i Rekreacji w Kra-
jowej Radzie. Mozna by¢ z dumnym z faktu, iz kalendarz wydarzen
ogdlnopolskich jest oparty o inicjatywe i organizacje naszego przed-
stawiciela w KRRP.

Pozdrawiam serdecznie

R.pr. lwona Bendorf-Bundorf



Wizyta przedstawicieli OIRP Olsztyn na Memoriale Prawniczym w Barcelonie

W stolicy Katalonii Barcelonie, w dniach 19-20 lutego 2016 r. odbyt
sie Jacques Henry Memorial 2016 organizowany przez Izbe Adwokac-
ka w Barcelonie we wspotpracy z Federacjg Adwokatur Europejskich
(FBE).

Tematem przewodnim Memoriatu byta ,wolnos¢ kontra bezpieczen-
stwo w Unii Europejskiej”. Dyskusja prawnikéw z Europy byta po-
dzielona na dwa bloki. Pierwszy poswiecony byt prawom uchodzcow
i azylu, a drugi koncentrowat sie na wspolnych dziataniach panstw
Europy w wymiarze sgdowym dotyczacych problemu uchodzcow.

O tym, jak wazne byto to spotkanie niech swiadczy fakt, ze do Bar-
celony zjechaty sie delegacje z dwunastu krajéw Europy, w tym kilka
z Polski i jedna delegacja z Japonii. W memoriale uczestniczyli tak-
ze szefowie Rady Adwokatur i Stowarzyszen Prawniczych Europy
(CCBE). Naszg izbe reprezentowali : - mec. Michat Korwek - Dziekan
OIRP Olsztyn - mec. Dariusz Gibasiewicz - Przewodniczacy Komisji
Zagranicznej OIRP Olsztyn - mec. Daniel Janik — Cztonek Komisji Za-
granicznej OIRP Olsztyn

Z prowadzonej dyskusji dato sie wyraznie odczu¢ niezadowolenie
prawnikéw niemieckich z problemu uchodzctwa. Szef adwokatury
w Berlinie poprosit nawet panstwa Europy o pomoc w rozwigzaniu
prawnego problemu naptywu uchodzcéw do Niemiec. Zaznaczyt, ze
miesieczna skala rejestracji oséb o status uchodzcy w Berlinie jest
tak duza, ze prawne zapewnienie wszystkim osobom petnych praw
konstytucyjnych (tak uchodzcom jak i obywatelom Niemiec) stanie
sie powoli utrudnione, a przy zachowaniu takiego stopnia naptywu,
moze w niedtugim czasie okazac sie niemozliwe.

Dla naszej Izby bardzo waznym punktem podczas tego memoriatu
byto podpisanie umowy o wzajemnej wspétpracy pomiedzy Izbg Ad-
wokacka w Barcelonie, a Okregowa Izbg Radcéw Prawnych w Olszty-
nie. Umowa zostata podpisana w gmachu |zby Adwokackiej w Barce-
lonie w obecnosci przedstawicielstw wszystkich delegacji. Ze strony
OIRP Olsztyn umowe podpisat Dziekan Michat Korwek, a ze strony
izby barcelonskiej Dziekan J. Oriol Nadal Rusca. Jestesmy druga po
Warszawie Izba radcowska, ktéra ma zawarta takg umowe, co jest
dla nas ogromnym wyréznieniem. W tym miejscu podzigkowania na-
leza sie mecenasowi Dariuszowi Gibasiewiczowi, ktéry juz kilka lat
temu podjat inicjatywe podpisania takiej umowy z Izbg w Barcelonie,

lecz dopiero teraz uzgodniono wspélne stanowisko na temat wspot-
pracy i podpisano umowe.

Gtownymi punktami tej umowy sa miedzy innymi wzajemna pomoc
prawnikow obu izb w zakresie zrozumienia systemoéw prawnych i s3-
dowych w obu krajach, poprawa jakosci ustug prawnych swiadczo-
nych dla klientéw polskich i hiszpanskich, czy cho¢by rozwijanie wza-
jemnych stosunkéw i utrzymywanie relacji spotecznych pomiedzy
prawnikami z Hiszpanii i Polski. Aby jednak umowa weszta w zycie jej
tekst musi zaakceptowac Okregowa Rada Radcow Prawnych w Olsz-
tynie oraz tozsamy organ w Barcelonie.

Po formalnych uroczystosciach delegacja naszej Izby zostata za-
proszona na bankiet europejski, ktéry odbyt sie blisko stadionu FC
Barcelona (Camp Nou) — w Palau Congressos de Catalunya. Podczas
bankietu poczyniono wspoélne starania do jeszcze aktywniejszej dzia-
talnosci radcéw prawnych z naszej Izby na arenie miedzynarodowej
oraz podjeto rozmowy na temat ewentualnej organizacji przyszto-
rocznego zagranicznego szkolenia wyjazdowego w okolicach Barce-
lony.

Delegacja naszej izby spotkata sie réwniez z prawnikami - absol-
wentami Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, w tym
z osobami , ktére zostaty wpisane na liste adwokatéw izby barcelon-
skiej. Dyskutowano na temat ewentualnych praktyk i nauki jezyka
hiszpanskiego dla aplikantéw oraz radcéw prawnych naszej izby.



S}wy biezgce

W ostatnim dniu pobytu w Barcelonie postanowilismy jednak za-
pewni¢ sobie troche rozrywki, a jak sie okazato zapewnilismy te
rozrywke takze mieszkancom miasta. Mianowicie postanowilismy
korzystajac ze stonica wykapa¢ sie w Morzu Srédziemnym, co spo-
tkato sie z niedowierzaniem spacerujacych po plazy w czapkach i re-
kawiczkach mieszkancéw Barcelony. Woda miata temperature lip-
cowego Battyku, a zatem nie stanowita dla nas zadnego problemu.
Temperatura powietrza wynosita natomiast 15 stopni w cieniu.

r.pr. Daniel Janik
Cztonek Komisji Zagranicznej OIRP Olsztyn

Zmiany w przepisach o mediacji od 1 stycznia 2016

Szanowni Panstwo

Z dniem 1 stycznia 2016r. weszty w zycie nowe przepisy dotycza-
ce postepowania mediacyjnego w sprawach cywilnych, ktére beda
miaty zastosowanie w sprawach wszczetych od tego dnia (sprawy
wszczete wezesniej, tj. do 31 grudnia 2015r. beda sie toczy¢ wedtug
przepisow dotychczasowych).

Ustawa z dnia 10 wrzesnia 2015r. o zmianie niektérych ustaw
w zwigzku ze wspieraniem polubownych metod rozwigzywania
sporéw (Dz.U. z 13.10.2015r. poz. 1595) wprowadza nowe regula-
cje dotyczace mediacji w sprawach prowadzonych wedtug proce-
dury cywilnej (w tym z zakresu prawa gospodarczego, prawa pracy
i prawa rodzinnego). W projekcie ustawy wskazano, ze najbardziej
pozadanym efektem nowej regulacji jest wzrost liczby postepowan
mediacyjnych podejmowanych na skutek umowy stron lub prowa-
dzonych z wniosku o mediacje przed wytoczeniem powédztwa, i tym
samych odcigzenie sadéw. Stuzy¢ temu bedzie wprowadzenie syste-
mu usprawnien proceduralnych i organizacyjnych oraz zachet eko-
nomicznych, ktére sktoni¢ maja strony do podejmowania préb polu-
bownego rozwiazania sporu przed skierowaniem sprawy do sgdu lub
w toku postepowania sgdowego, a takze zapewnienie odpowiedniej
jakosci ustug mediacyjnych.

Zapraszamy do zapoznania sie z najistotniejszymi zmianami majacy-
mi wptyw na Panstwa prace jako petnomocnikdw stron:

+ w pozwie konieczne bedzie podanie informacji, czy strony podje-
ty probe mediacji lub innego pozasadowego sposobu rozwiazania
sporu, aw braku takich prob — wyjasnienie przyczyn ich niepodjecia;

+ w sprawach, w ktdrych zawarcie ugody jest dopuszczalne, sad be-
dzie dazyt w kazdym stanie postepowania do ich ugodowego zata-
twienia, w szczegoélnosci przez naktanianie stron do mediacji;

+ sad bedzie mdgt skierowac strony do mediacji na kazdym etapie
postepowania, rowniez wielokrotnie;

+ sad bedzie mogt wzywac strony do udziatu w spotkaniu informa-
cyjnym dotyczacym polubownych metod rozwigzywania sporéw,
w szczegolnosci mediacji;

+ mediacja ze skierowania sadu bedzie mogta trwac¢ do 3 miesiecy,
z mozliwoscig przedtuzenia z waznych powodow;

+ koszty mediacji ze skierowania sadu bedg wtaczone do kosztow
sadowych. Pozwoli to stronom na ubieganie sie o zwolnienie od

kosztow sadowych, w tym od kosztéw mediacji. Do czasu wydania
przez Ministra Sprawiedliwosci nowego rozporzadzenia w przed-
miocie kosztéw mediacji (co powinno nastapi¢ do 30 czerwca
2016r.) nadal obowigzuje rozporzadzenie z dnia 30 listopada
2005r. w sprawie wysokosci wynagrodzenia i podlegajacych zwro-
towi wydatkéw mediatora w postepowaniu cywilnym;

+ koszty mediacji bedg wydatkami, podlegajacymi zasgdzeniu —
w zaleznosci od wyniku procesu;

+ czynnosci podjete przez petnomocnika w celu polubownego roz-
wigzania sporu bedg brane pod uwage przy zasgdzaniu zwrotu
kosztéw procesu (art. 109 par. 2 k.p.c.);

+ bedzie moizliwos¢ obcigzenia strony — niezaleznie od wyniku spra-
wy - tymi kosztami procesu, ktére powstana na skutek oczywiscie
nieuzasadnionej odmowy poddania sie mediacji.

Pomimo gtebokich zmian w procedurze, mediacja nadal bedzie do-
browolna. Niemniej jednak zachecamy Panstwa do korzystania
z mediacji. Przystgpienie do mediacji moze bowiem zapewnic¢ stro-
nom reprezentowanym przez Panstwa wiele wymiernych korzysci:
m.in. oszczednos¢ czasu i optat, brak poczucia przegranej sprawy
(a w konsekwencji satysfakcja z osiagnietego porozumienia), zacho-
wanie relacji z drugg strona na przysztos¢, zachowanie kontroli nad
sposobem zakonczenia sporu, itp.

Jedna z obaw przed korzystaniem z mediacji przez radcéw prawnych,
ktérzy dotad nie reprezentowali swoich klientéw w mediacjach moze
by¢ lek przed utrata znaczenia ich roli jako petnomocnikéw, a w kon-
sekwencji utrata zarobkéw. Obawy te moga sie okazac catkowicie po-
zbawione podstaw. W publikacjach dotyczacych mediacji, zwraca sie
bowiem uwageg, ze w sposobie rozwigzywania sporéw rola radcy praw-
nego jako petnomocnika strony ksztattuje sie odmiennie niz w proce-
sie sgdowym. Warto dostrzec role radcy prawnego w mediacjach jako
sprawnego negocjatora dziatajgcego dla zaspokojenia potrzeb i intere-
sow klienta. Dobre przygotowanie mediacji wraz z klientem (co moze
trwac dtuzej niz sama mediacja) i wtasciwie prowadzenie negocjacji,
pozwalaja zakonczy¢ sprawe znacznie szybciej, taniej i bardziej satys-
fakcjonujaco dla stron - czyli naszych klientéw. Bez potrzeby prowa-
dzenia dtugotrwatego (czasami kilkuletniego) procesu sadowego. Jed-
noczesnie nasze zasady etyki zobowiazuja nas do dziatania w interesie
klienta. Zatem jezeli mediacja lezy w jego interesie —tj. istnieje szansa
na wczesdniejsze, szybsze i tansze rozwigzanie konfliktu — informowanie
o tym klienta stanowi obowiazek radcy prawnego. Sposéb rozwigza-
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nia konfliktu to jego sprawa, jego decyzja i jego pieniadze.

Jednoczesnie warto zwroci¢ uwage, ze udziat w mediacji nie musi sie
wigzac z utratg wynagrodzenia przez radce prawnego:

+ zawarcie ugody w mediacji nie musi oznacza¢ zmniejszenia wyna-
grodzenia w formie honorarium zryczattowanego - warto rozwazy¢
mozliwos¢ stosownego zastrzezenia w umowie z klientem lub w tre-
$ci ugody,

+ w przypadku wynagrodzenia ustalanego w oparciu o stawki godzino-
we sytuacja radcy prawnego moze wygladaé nie gorzej niz w procesie
sagdowym (przygotowanie mediacji, udziat w sesjach mediacyjnych),

« perspektywa zakonczenia konfliktu w mediacji w krotkim czasie (za-
miast toczenia dtugotrwatego procesu) moze uzasadnia¢ ustalenie
dodatkowego wynagrodzenia success fee,

+ w zwiazku z szybkoscig postepowania w mediacji istnieje sposob-
nos¢ szybszego otrzymania wynagrodzenia koncowego za sprawe.

Namawiajac Panstwa do korzystania w swojej praktyce z mediacji,
namawiamy tez do $wiadomego wyboru mediatora. Decydujac sie
na mediacje mozecie Panstwo skorzystac z ustug mediatoréw sku-
piajacych sie w licznych osrodkach mediacyjnych prowadzonych
przez rézne organizacje pozarzadowe oraz uczelnie (réwniez z réz-
nym doswiadczeniem w prowadzeniu mediacji).

My zapraszamy Panstwa do korzystania z mediacji prowadzonych
przez Osrodek Mediacji Gospodarczych przy Okregowej Izbie Rad-
cédw Prawnych w Olsztynie. Jest to osrodek realnie dziatajacy i rozwi-
jajacy sie od lat, skupiajacy wyszkolonych mediatoréw rekrutujacych
sie sposréd radcéw prawnych. Na stronie internetowej http://oirp.
olsztyn.pl/ w zaktadce Osrodek Mediacji Gospodarczych znajda Pan-
stwo m.in. regulamin naszego Osrodka, informacje o optatach, liste
mediatoréw oraz gotowy wzor wniosku o przeprowadzenie mediacji.

Prezes SSP i OMG
/-1 Cezary Jezierski

Krajowa inauguracja | roku szkolenia aplikantéw radcowskich

W dniu 15 stycznia 2016 r. w Warszawie, o godzinie 12:00 w Patacu
Sobanskich w Warszawie miata miejsce krajowa inauguracja | roku
szkolenia aplikantéw radcowskich. Na uroczystosci obecni byli m.n.
przedstawiciele OIRP Olsztyn: Dziekan OIRP Michat Korwek, Skarbnik
OIRP i KRRP Iwona Bendorf-Bundorf, mec. Dariusz Gibasiewicz (Prze-
wodniczacy Komisji zagranicznej i pozyskiwania funduszy unijnych
OIRP Olsztyn) wraz z dwojka aplikantow radcowskich, ktorzy wsrod
kobiet i mezczyzn uzyskali najwieksza liczbe punktow na tegorocz-
nym egzaminie wstepnym na aplikacje: Anng Klonowska i tukaszem
Lompa. Podczas spotkania krotki wyktad wygtosit prof. Jerzy Stepien
- byty prezes Trybunatu Konstytucyjnego.

Z kolei wieczorem odbyto sie spotkanie noworoczne cztonkédw KRRP
i dziekanéw. W3rdd zaproszonych gosci byli rowniez postowie, Rzecz-
nik Praw Obywatelskich — dr Adam Bodnar , obecny prezes Trybunatu
Konstytucyjnego — prof. Andrzej Rzeplinski oraz Prezes Adwokatury
Litewskiej- prof. Dr. Ignas VEGELE .

Podczas spotkania przeprowadzono aukcje prac plastycznych wykonanych przez dzieci. Dochdd z aukcji przeznaczony byt na pomoc potrze-

bujacym dzieciom.

Dziekan Michat Korwek

Slubowanie aplikantéw radcowskich

W dniu 9 stycznia 2016 roku 31 aplikantéw | roku rozpoczeto rok
szkoleniowy na trwajacej trzy lata aplikacji radcowskiej. Inauguracja
roku szkoleniowego rozpoczeta sie od ztozenia przez aplikantow $lu-
bowania. Slubowanie przyjat Dziekan Okregowej Izy Radcéw Praw-
nych Michat Korwek, w asyscie Kierownika Szkolenia Aplikantdw
Katarzyny Skrodzkiej-Sadowskiej. Aplikanci | roku zostali szczego-
towo zapoznani przez Kierownika Szkolenia z zasadami i regulacja-
mi obowigzujgcymi na aplikacji radcowskiej, a takze z obowigzkami
i prawami aplikanta radcowskiego. Przekazane zostaty informacje nt.
programu szkolenia na | roku, jak réwniez czekajgcych aplikantow
kolokwiéw w 2016 roku.




Wszystkim nowo zaslubionym aplikantom radcowskim zyczymy powodzenia na aplikacji oraz jak najlepszego wykorzystania wiedzy przeka-
zywanej im przez wyktadowcéw i patronow.
Kierownik Szkolenia Aplikantéw /-/Katarzyna Skrodzka-Sadowska

Impreza integracyjna dla aplikantow

Impreza integracyjna dla aplikantéw wszystkich rocznikéw potaczo-
na z otrzesinami | roku odbyta sie w pigtkowy wieczér 12 lutego 2016
r.w Eranova w Olsztynie.

Impreze otworzyt Dziekan OIRP w Olsztynie Michat Korwek. Go-
Sciem spotkania byt rowniez Prezes KRRP Dariusz Satajewski. Licznie
przybyli cztonkowie Rady OIRP w Olsztynie oraz przedstawiciele wy-
ktadowcow prowadzacych zajecia z aplikantami.

Nielicznie goscili na imprezie aplikanci przygotowujacy sie aktualnie
do marcowego egzaminu radcowskiego — z radoscia stwierdzam, ze
nie wszystkim jednak zblizajacy sie egzamin przestonit caty swiat
i istnieje jeszcze pozaegzaminacyjne zycie towarzyskie

Aplikanci I roku, w ramach tradycyjnych ,otrzesin” musieli zmierzy¢
sie ze specjalnie przygotowanymi dla nich zadaniami. Ochotnicy mu-
sieli wykazac sie zarowno wiedza prawnicza jak i zdolnosciami aktor-
skimi — pokazujac przygotowane dla nich zagadnienia - hasta praw-
nicze. Najszybciej odgadniety zostat kalambur w wykonaniu Pana
Dziekana — ,,upadtos¢”, co zostato uwiecznione na zdjeciu.

Po krotkich zmaganiach ,intelektualnych” aplikanci w koricu mogli od-
dac sie radosnej zabawie do péznych godzin nocnych w rytmach muzyki
tanecznej, przegryzajac przy tym serwowanymi pysznymi przekaskami.

Katarzyna Skrodzka-Sadowska
Kierownik Szkolenia Aplikantow
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O regulaminie odbywania aplikacji radcowskiej - w wielkim skrécie

Trudno jest by¢ aplikantem radcowskim, nie tylko dlatego, ze trzeba
pamieta¢ o imieninach swojego patrona, ale takze trzeba dostoso-
wac sie do wymogdw regulaminu aplikacji radcowskiej. Nie wszyscy
radcowie prawni - w szczegélnosci ci, ktorzy nie maja pod opieka
patronacka aplikantow - wiedza, ze taki regulamin istnieje i zarow-
no aplikanci jak i wszystkie Okregowe Izby Radcéw Prawnych odpo-
wiedzialne za prowadzenie aplikacji musza trzymac sie zasad Scisle
w nim okreslonych.

Reguty okreslone przez Krajowa Rade Radcow Prawnych dotyczace
zasad odbywania aplikacji radcowskiej zostaty zebrane w uchwale nr
91/1X/2014 Prezydium Krajowej Rady Radcéw Prawnych z dnia 24
wrzesnia 2014 r. w sprawie ogtoszenia tekstu jednolitego Regulaminu
aplikacji radcowskiej. Odkad jestem kierownikiem szkolenia (2010 r.)
co roku, na pierwszych zajeciach z aplikantami méwimy o obowiaz-
kach aplikanta dotyczacych przestrzegania zasad ustalonych regula-
minem i zachecamy kazdorazowo do zapoznania si¢ z ,regutami gry”
obowigzujacymi podczas odbywania aplikacji.

Ponizsze sygnaty dotyczg jedynie nielicznych regulacji zawartych
w uchwale KRRP, a zapewniam Czytelnikdw, ze wszystkie kwestie
zwigzane z aplikacjg zawarte sg wtasnie w tym regulaminie. Chcia-
tabym zwrdcic¢ szczegélng uwage na obowiazki aplikantéw radcow-
skich - uprawnienia zazwyczaj szybciej zapadaja nam w pamie¢, szyb-
ciej je przyswajamy i nie trzeba o nich méwi¢ zbyt duzo. Z obowigz-
kami aplikanta (ale tez jego uprawnieniami) powiazane s3 tez czesto
obowiazki patronéw czy pracodawcéw, zmierzajace do umozliwienia
aplikantowi petnego i efektywnego szkolenia na aplikacji.

Regulamin okresla obowiazki aplikanta, do ktérych naleza m.in.:
uczestniczenie w zajeciach szkoleniowych przewidzianych planem
szkolenia, doskonalenie umiejetnosci zawodowych pod patronatem
radcy prawnego, przystepowanie w terminach ustalonych w planie
szkolenia do kolokwidw i zaliczenie ich z wynikiem pozytywnym, sa-
modzielnego pogtebiania wiedzy prawniczej i praktycznych umiejet-
nosci zawodowych.

Obowiazek uczestniczenia w zajeciach szkoleniowych przewidzia-
nych planem szkolenia wiaze sie z inna regulacjg wynikajaca z regu-
laminu aplikacji - aplikant ma prawo do nieobecnosci na zajeciach
szkoleniowych w formie wyktadéw i ¢wiczen w wymiarze nie prze-
kraczajgcym 54 godziny oraz 4 dni praktyk w ciggu roku szkolenio-
wego, niezaleznie od przyczyny nieobecnosci. Przekroczenie liczby
dopuszczalnej ilosci godzin nieobecnosci na zajeciach powoduje, ze
aplikantowi nie mozna zaliczy¢ roku szkoleniowego. Taki aplikant
w przypadku zaliczenia wszystkich kolokwiéw moze sktada¢ wniosek
do Rady OIRP o zaliczenie roku szkoleniowego.

Obowigzkiem aplikantow jest réwniez przystepowanie w wyznaczo-
nych terminach do kolokwiéw przewidzianych planem szkolenia. For-
ma kolokwioéw ustalona jest odgérnie przez KRRP, przy konstruowa-
niu kolokwiéw pisemnych Izby maja swobode w tworzeniu zadan na
kolokwium, natomiast na kolokwia ustne opracowywane s3 pyta-
nia z poszczeg6lnych przedmiotéw (nawet do 300 pytan z jednego
przedmiotu) i publikowane sa do wiadomosci aplikantow. W zakresie
pytan opublikowanych mozna przeprowadza¢ kolokwium ustne, co
nie przeszkadza, aby Komisja mogta zadawac tzw. ,pytania pomocni-
cze”. Terminy kolokwiéw podawane sg do wiadomosci aplikantéw co
najmniej na 45 dni przed wyznaczonym terminem. Niezaliczone ko-
lokwium mozna poprawiac tylko jeden raz. Niezaliczenie kolokwium

cho¢by z jednego przedmiotu powoduje koniecznos¢ powtarzania
roku szkoleniowego, z tym, ze aplikant ma obowiagzek uczestniczenia
tylko w tych zajeciach, z ktorych nie zaliczyt kolokwium i oczywiscie
ma obowigzek zaliczenia tego kolokwium.

W razie niepowodzenia w zaliczaniu kolokwiéw aplikant moze po-
wtarzac rok szkoleniowy tylko jeden raz podczas odbywania aplikacji.
Niezaliczenie kolejny raz roku szkoleniowego jest podstawa dla Rady
do skreslenia z listy aplikantéw radcowskich z powodu nieprzydatno-
sci do wykonywania zawodu radcy prawnego. Takie przypadki skre-
slenia z listy aplikantow miaty miejsce i w naszej Izbie.

Waznym obowigzkiem aplikanta jest doskonalenie umiejetnosci za-
wodowych pod patronatem radcy prawnego. Kazdego roku przypo-
minam aplikantom radcowskim, ze do kontaktu z patronem i reali-
zacji zadan zlecanych przez patrona zgodnie z uchwatg KRRP 265/
VIII/2012 z dnia 14 listopada 2012 r. muszg podchodzi¢ powaznie,
korzystac jak najwiecej z doswiadczen swoich patronéw, przyjmowac
upowaznienia do zastepowania patrona przed sgdami, a nawet uczy¢
sie na ich btedach, bo praktyka zawodowa jest tym, co odkrywa
przed aplikantami tajniki wiedzy, ktérej nie mozna nauczy¢ sie z ksia-
zek czy podrecznikéw. Regulamin okresla, ze aplikant ma obowigzek
kontaktu ze swoim patronem co najmniej dwa razy w miesigcu przez
caty okres trwania aplikacji, z doswiadczenia jednak wiemy, ze wigk-
sza cze$¢ solidnych aplikantéw oraz solidnych patronéw utrzymuje
kontakt zawodowy na co dzien.

W kwestii programu aplikacji - jak wszystkim Panstwu wiadomo
od roku szkoleniowego 2010 aplikacja ulegta skréceniu z 3,5 roku
do 3 lat, stad tez program zaje¢ ustalany przez Izby ulegt znaczne-
mu ,,okrojeniu” w poréwnaniu z aplikacja 3,5 letnia. Zrezygnowano
przede wszystkim z duzej ilosci zajec¢ z przedmiotow nie objetych eg-
zaminem radcowskim. W ostatnim okresie znacznie zwigkszono ilos¢
godzin zaje¢ z zasad wykonywania zawodu i etyki radcy prawnego -
od trzech lat przedmiot ten jest wyktadany na wszystkich latach apli-
kacji i konczy sie kolokwium na Ill roku. Wspomnie¢ nalezy, ze ilo$¢
godzin zaje¢ z poszczegélnych przedmiotéw do realizacji w formie
wyktadow i ¢éwiczen ustalana jest w programie aplikacji stanowigcym
zatacznik do regulaminu odbywania aplikacji radcowskie;j.

Zaszty rowniez duze zmiany w zakresie praktyk sagdowych - w chwi-
li obecnej aplikanci odbywajag praktyki w sadach i prokuraturach
w tacznym wymiarze 26 dni w roku szkoleniowym i odbywa sie to
jedynie na | roku aplikacji. Natomiast na Ill roku aplikanci maja obo-
wigzek uczestniczenia w praktykach w organach administracji rzado-
wej, samorzadowej i organach skarbowych. Poréwnujac ilos¢ praktyk
odbywanych w sadach za czaséw ,starej” aplikacji tzw. samorzado-
wej - to zbyt mato, aby bez pomocy patrona aplikant czut sie swo-
bodnie na sali sadowej, swobodnie sie wypowiadat.

Zachecam przy okazji spotkan ze swoimi podopiecznymi - apli-
kantami do poznania zasad odbywania aplikacji radcowskiej. Moze
znajomos¢ regulaminu odbywania aplikacji przyczyni sie do tego, ze
bardziej taskawym okiem (lub bardziej surowo) spojrzymy na swoje-
go aplikanta - wybaczymy mu, ze zapomniat o imieninach patrona
w nattoku swoich obowiazkdéw aplikacyjnych ;) albo przykrecimy mu
przystowiowa ,$rube”.

Katarzyna Skrodzka-Sadowska
Kierownik Szkolenia Aplikantow



X1V Bal Prawnika

W dniu 13 lutego 2016 r. o0 godz.20.00 w Restauracji Przystan przy
ul. Zeglarskiej 3 w Olsztynie odbyt sie tradycyjny XIV Bal Prawnika
organizowany przez OIRP w Olsztynie. Prawie 250 oséb bawito sie
do poinych godzin nocnych (wczesnych porannych), a wsréd zapro-
szonych gosci nich obecni byli: Prezes KRRP Dariusz Satajewski , vce
Prezes KRRP Arkadiusz Bereza, Poset na Sejm RP Mirostaw Pampuch,
cztonek Rady Adwokackiej z Obwodu Kaliningradzkiego Anatoly V.
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Ezhkov, Prezes SKO w Ciechanowie Ewa Kwiatkowska-Szymak , Szef
Prokuratury Wojskowej w Olsztynie Tomasz Jabtonski oraz Doradca
Wojewody Warminsko-Mazurskiego Pawet Zukowski . Atrakcjg wie-
czoru byta ,Fotobudka” w ktérej kazdy mogt zrobi¢ sobie w przebra-
niu pamigtkowe zdjecie oraz wystepy olsztynskiego zespotu ,Korzu-
chy”. Dziato sie....Nastepny bal - 18 luty 2017r.

Dziekan OIRP w Olsztynie — Michat Korwek
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Jubileusz Klubu Seniora

Radcowie prawni emeryci maja w Okregowej Izbie Radcéw Prawnych
w Olsztynie swoj Klub, w ktérym spotykaja sie, wspdlnie spedzaja
czas, wyjezdzaja na wycieczki i wakacje. Poprzez dziatalno$¢ tego
Klubu radcowie emeryci utrzymuja wiez z samorzadem radcowskim.
W dniu 29 stycznia 2016 roku w restauracji Malta-Cafe w Olsztynie,
przy muzyce, smacznym poczestunku odbyto sie uroczyste spotkanie
cztonkéw Klubu z okazji 5 lecia zatozenia Klubu. Goscie-Dziekan Mi-
chat Korwek i Sekretarz Katarzyna Skrodzka-Sadowska przybyli, jak
na Urodziny przystato, z prezentami. Wszyscy uczestnicy spotkania
otrzymali piekne parasole z napisem Krajowej Izby Radcéw Prawnych.

Byt tez tort z napisem 5 Lecie Klubu Seniora OIRP Olsztyn. Wszyscy
uczestnicy tego jubileuszowego spotkania mieli przypiete kotyliony
z logo naszego samorzadu i réwniez napisem 5 lat Klubu Seniora
OIRP Olsztyn. Kotyliony zostaty wykonane i nam sprezentowane
przez Mecenasa Tomasza Koniecznego - kierownika Filii Klubu Senio-
ra w Ciechanowie. Byto podsumowanie dziatalnosci Klubu za 5 lat
i plany na dalsze lata. To byt przyjemny wieczor, w gronie przyjaciot,
tym bardziej, ze karnawat trwa.

Helena Oprzynska-Pacewicz, Przewodniczgca Klubu Seniora




Wizyta Mikotaja

Juz po raz kolejny 10 stycznia 2016 r. dzieci i wnuki radcéw prawnych
naszej lzby mogty bawic sie na imprezie karnawatowo — mikotajko-
wej. Tym razem organizatorzy zapewnili pociechom zabawe w ,ja-
ponskich klimatach” w Centrum Tanca ,ERANOVA” w Olsztynie.

W spotkaniu uczestniczyto okoto 85 dzieci oraz 100 oséb dorostych.
Wsrod uczestnikdw zabawy zjawili sie dzielni Rycerze, Krolowie,
Ksiezniczki, Wrdzki, Calineczki, Biedroneczki, byty tez Piratki i Cza-
rownice oraz i wiele innych bajkowych postaci. Réwniez cztonkowie
Prezydium jak co roku pamietali o przebraniach. Pan Dziekan zatozyt
»minionkowe” okulary, a Pani Sekretarz uszy i kokarde Myszki Minni.

Impreze niespodziewanie rozpoczeta znana wszystkim z progra-
mu telewizyjnego ,Taniec z Gwiazdami” lwona Pavlovi¢, sktadajac
wszystkim bawigcym sie najlepsze zyczenia noworoczne.

Podczas zabawy nie zabrakto konkurséw, zapoznania dzieci z japon-
skimi zwyczajami, dzieci nauczyty sie tez kilku stowek w jezyku ja-
ponskim. Atrakcjami imprezy byty fotobudka, w ktérej mozna byto
zrobi¢ sobie zdjecie z rodzicami, kolezankami, z réznymi ciekawymi
rekwizytami, tance i zabawy prowadzone przez animatoréw ze Szko-
ty Tanca Wasilewski — Felska w Olsztynie, malowanie twarzy, bajki
w ,kaciku filmowca”, klocki w ,kaciku malucha”. Organizatorzy za-
pewnili réwniez dzieciom jak i dorostym poczestunek.

Tradycyjnie na koniec zabawy, pomimo braku sniegu, dotart do dzieci
Mikotaj, ktéry rozdat wszystkim stodkie paczki. Byt réwniez czas na
pozowanie z dzie¢mi do zdjec.

Nasi Milusinscy bawili sie $wietnie, a i rodzice jak i dziadkowie mogli
mito spedzi¢ czas na wspélnych rozmowach o sprawach niekoniecz-
nie zawodowych.

Kolejna zabawa z Mikotajem juz za rok, a przedtem jeszcze lipcowy

Sprawy biez'é;e

Piknik z okazji Dnia Radcy Prawnego z udziatem najmtodszych, ktory

réwniez na state zagoscit w kalendarzu imprez naszej Izby i na ktory
juz dzi$ serdecznie zapraszamy.

Sekretarz Rady

/-/Katarzyna Skrodzka-Sadowska




Sprwy biezgce

Mieszanka wybuchowa z dobrami osobistymi

Agnieszka Zegarska, sedzia Sadu Okregowego w Olsztynie podkre-
sla, ze zapis w art. 23 k.c. poprzez zwrot: ,jak w szczegolnosci” ma
charakter otwarty. Czyli dobra osobiste w nim wymienione: zdrowie,
wolnos¢, czes¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizeru-
nek, tajemnica korespondencji, nietykalnos¢ mieszkania, twdrczos¢
naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska moze by¢
w kazdej chwili rozszerzona. Odmienne stanowisko prezentowata
doc. dr Teresa Grzeszak z Uniwersytetu Warszawskiego na ostatnim
szkoleniu w listopadzie w Itawie. Aktualng sytuacje zwigzang z roz-
szerzaniem tej listy oraz zasgdzaniem bardzo wysokich kwot nazywa-
ta absurdem. Radca prawny Lech Obara, ktérego kancelaria prowa-
dzi 3 sprawy o naruszenie débr osobistych (z udziatem r.pr. Szymona
Topa i r.pr. Andrzeja Draminskiego) z powodu zamieszczenia okresle-
nia ,polski ob6z koncentracyjny”, , polski obéz zagtady” potwierdza,
ze Sad Okregowy w Olsztynie, a nastepnie Sad Apelacyjny w Biatym-
stoku cho¢ oddalaty powddztwo, to jednak uznaty, ze takie pojecia
jak ,godnos¢ narodowa” i ,czes¢ narodowa” mieszczg sie w szeroko
pojetym katalogu zwigzanym z trescig art. 23 k.c. To skad oddalenie
roszczen w tak niezmiernie waznej dla wszystkich Polakdw sprawie ?

Zanim odpowiemy, nalezy przedstawi¢ doktadniej stanowisko doc.
dr T. Grzeszczak. Nie ukrywata, ze opiera si¢ na tym, czego nauczo-
no jej na studiach, co wpoili jej znaczne osobistosci polskiego prawa
cywilnego: prof. Witold Czachérski i Wtadystaw Rozwadowski. O na-
ruszeniu mozna mowic tylko i wytacznie wtedy, gdy jest ono scisle
zindywidualizowane i skonkretyzowane. Ponadto wytgcznie jest to
mozliwe w przypadkach ex delicto, a nie ex contracto.

Ale doktryna sobie, a praktyka sobie. Podany przez panig docent ku-
riozalny, ale prawdziwy jest przyktad zwigzany z dziatalnoscig banku
w Warszawie. Zjawit sie¢ w nim starszy Pan, schorowany. Zanim zda-
zyt przedstawic¢ sprawe, co sie stato z jego rachunkiem bankowym,
poczut, ze musi koniecznie udac sie do toalety. Natychmiast. Ponie-
waz nie byto takiej dostepnej dla klientéw, nie wpuszczono go do cze-
Sci bankowej i stato sie nieszczescie. Bo zamiast w toalecie Pan miat
petne portki w sali bankowe]. Najadt sie wstydu i uznat, ze naruszono
w ten sposob jego czes¢. Zazgdat zadoscuczynienia. Wysokiego. | je
dostat. Bank tak sie pozniej sam wstydzit, ze obecnie WC jest ogélnie
dostepne dla kazdego klienta. Ktos méwit pani docent, ze sprawdzat
skutecznos¢ wyrokéw i byt w btekitnym wiezowcu. Faktycznie teraz
juz jest. Pani docent odwotata sie do stwierdzenia profesora Tadeusza
Erecinskiego, ze ,ludzie stracili poczucie wstydu”.

Ale zycie zaczeto obala¢ poglady doktryny. Naruszeniem débr oso-
bistych jest teraz w praktyce ,niewtasciwie zorganizowany pobyt za
granica i zmarnowany urlop”. Klienci byli tak niezadowoleni, ze wnie-
$li powddztwo o zwrot kosztéw oraz zadoscuczynienie. Nie spedzali
bowiem wolnego czasu w warunkach jakie im zapowiadato biuro po-
drdzy. A jeszcze wiecej, doznali wielu przykrosci, no i nerwoéw. Doktry-
na sie opiera i sprawa dotarta do Europejskiego Trybunatu Sprawie-
dliwosci. Ten w orzeczeniu z 2002 r. potwierdzit zasadnos¢ roszcze-
nia i uznat, ze ,szkode w takich wypadkach nalezy rozumie¢ szeroko
i ptaci sie zados¢uczynienie za wszystkie przykrosci wyrzadzone przez
biuro nieudanym urlopem”. Jak podkreslata pani docent T. Grzeszak
wyroki w tej sprawie spotkaty sie z glosa prof. Mirostawa Nestoro-
wicza. Uznat on, ze praktyka orzecznicza ,idzie w dziwnym kierunku”.

Mecenas Lech Obara odwotuje sie do bardzo waznego precedensu
orzeczniczego. | jest pewien, ze Sad Okregowy w Krakowie uzna za-
sadnos¢ argumentow 94-letniego Pana Karola Tendery, bytego wiez-
nia obozu koncentracyjnego w Auschwitz. Co to za orzeczenie ?

Chodzito o artykut w ,Trybunie Ludu”, gdzie niezbyt rozgarnie-
ty dziennikarz napisat o Janie Pawle II, jako o ,prostackim wika-
rym z Niegowici”. Ks. Zdzistaw Peszkowski powotat si¢ na to, ze
byt przyjacielem papieza i poczut sie dotkniety oraz wskazat, ze
naruszono jego dobra osobiste. Sad Okregowy | instancji odda-
lit powddztwo. To samo w Il instancji. Ale w sprawie wniesiono
skarge kasacyjna. | tu odwotuje sie do faktéow na jakie powotywa-
ta sie pani docent. Sedzia Sadu Najwyzszego, wyznajacy doktryne
skonkretyzowania naruszenia débr osobistych miat zamiar takze
oddali¢ skarge. Ale podobno jak zobaczyt zastuzonego kaptana
rodzin katynskich przed salg sadowa, siwiutenkiego, juz prawie
nad grobem i otaczajace go grono modlacych sie pan, to zmiekto
mu serce. | uznat, ze w takim przypadku mogto doj$¢ do narusze-
nia dobr osobistych osoby nie wymienionej w artykule i zasadzit
wysoka kwote odszkodowania.

Teraz prawnicy, odwotujac sie wtasnie do wyroku w sprawie obraze-
nia Jana Pawta Il, powotuja sie na to, ze per analogiam nalezy uznac,
ze w przypadku okreslen ,polskie obozy zagtady” takze powinno
zasadzac sie wysokie odszkodowania. Jesli Pan K. Tendera-wywodzi
mec. L. Obara byt wiezniem niemieckiego obozu koncentracyjne-
go w Auschwitz numer 100430, to wtasnie jego uczucia: godnos¢
i cze$¢ narodowa zostaty w ten sposéb naruszone. Nie musi podac
w danym materiale dziennikarskim jego nazwisko, czy nie musi by¢
napisane: ,Karol Tendera, wigzien polskiego obozu koncentracyjne-
go”. Catkowicie odmienng opinie prezentowata docent T. Grzeszak.
Podtrzymywata swoje stanowisko, ze do naruszenia débr osobi-
stych-zgodnie z aktualng doktryna-moze dojs¢ tylko wtedy, gdy wy-
raznie wskazuje sie dang osobe. | nie zgadzata sie z pogladami wy-
razanymi przez dr Pawta Ksiezaka w komentarzu do czesci ogdlnej
kodeksu cywilnego, co do poczucia tozsamosci narodowe;j. A P. Ksie-
zak odwotywat sie do tego, iz: ,W doktrynie F. Rakiewicz w sposob
przekonujacy uzasadnit poglad, ze dobrem osobistym jest poczucie
tozsamosci narodowej rozumiane]j jako stan wolny od ingerenc;ji
w zesp6t zachowan, przekonan i pogladéw cztowieka zwigzanych
z uczestnictwem we wspolnocie narodowej zorganizowanej we wta-
snym panstwie, z ktorg identyfikuje sie osoba ludzka (F. Rakiewicz,
Poczucie tozsamosci narodowej jako dobro osobiste w Swietle pol-
skiego prawa cywilnego, cz. 1-3, Studium Prawa Prywatnego 2011,
nr 2, 3-4, 2012). Jak wskazuje F. Rakiewicz potrzeba ochrony tego
dobra istnieje m.in. ze wzgledu na zagrozenia, jakie niosg za soba
wypowiedzi o ,polskich obozach koncentracyjnych”. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage na koniecznos$¢ kazdorazowego zbadania, czy doszto
do naruszenia dobr osobistych konkretnej osoby (osob), nie zas na-
rodu jako catosci (potrzeba zindywidualizowania pokrzywdzonego
w wypadku naruszenia czci)-por. komentarz pod red. Naukowa M.
Pyziak-Szafnickiej i P. Ksiezaka do czesci ogélnej kodeksu cywilnego
Lex a Wolters Kluwer business W-wa 2014, str. 310, teza 117.

W praktyce wg pani docent sprawy ochrony débr osobistych maja
coraz szerszy zasieg, takze kwotowo, jest to efekt kuli $niegowej...
Istna mieszanka wybuchowa. Tu panuje ,sky limit”, zadnych ogra-
niczen. Jak kto$ sie czuje mocno dotkniety, mozna zadac¢ i 1 mln zt
zados$cuczynienia. | jeszcze jedno. Im sad w wiekszym miescie, tym
znacznie wyzsza zasadzona wartosc.

O kolejnych wyrokach w sprawach uzywania przez niemieckie mass
media , polskie obozy koncentracyjne, , polskie obozy zagtady”, , pol-

skie obozy $mierci” bedziemy informowac na tych tamach.

Andrzej Draminski



Gotuj z mecenasem

Na dobry poczatek dnia ......

Nie jedzac $niadan narazasz si¢ na... otytos¢. Ry-
zyko, ze nie jedzac rano przybierzemy znacznie
na wadze wynosi az 35-50%! Pomijajac $nia-
danie sprawiamy, ze wolniej myslimy, jestesmy
ospali, rozdraznieni, a nasz metabolizm zwalnia.
Wazne jest oczywiscie aby sniadanie byto po-
zywne i wartosciowe.

Ja polecam owsianke. I nie, nie jest obrzydliwa ;)
Moze na poczatku niektérym trudno bedzie od-
nalez¢ jakie$ jej walory smakowe a c6z dopiero
je doceni¢. Ale uwierzcie mi, sama na poczatku
jadtam ja z duzg niechecig i tylko zdrowy rozsg-
dek przymuszat mnie do tego a dzi$ po paru mie-
sigcach jest to moje ulubione danie na sniadanie.

Sposréd wszystkich zbdz, ziarno owsa jest nie
tylko najbogatsze w biatko, ale takze wyposa-
zone w najlepszy zestaw aminokwaséw. Kto
zjada je z produktami mlecznymi, dostarcza
organizmowi wszystkich potrzebnych amino-
kwasow. Talerz ptatkéw owsianych z mlekiem
lub jogurtem zapewnia komérkom mézgowym
i nerwowym porcje witaminy B6, ktora poprawia
pamiec i koncentracje oraz szybsze przyswajanie
wiedzy. Witamina B1 i kwas pantotenowy prze-
ciwdziataja narastajgcemu zmeczeniu oraz roz-
draznieniu, zarowno podczas wysitku fizycznego,
jak i umystowego. Owies zawiera tez substancje
dziatajace antydepresyjnie i likwidujace zty na-
stréj (wspomniane witaminy z grupy B, a takze

OWSIANKA EWY CHODAKOWSKIE] OWSIANKA BEATY PAWLIKOWSKIE]

Sktadniki:

ptatki owsiane 4 tyzki

mleko 2% tt./mleko roslinne 1 szklanka
banan 1/2 $redniego

suszone daktyle 2 sztuki

ptatki migdatéw 1 tyzka

wanilia 1/2 laski

Przygotowanie:

Ptatki owsiane, ziarenka wanilii oraz pokrojong
laske podgrzac razem z mlekiem przez kilka mi-
nut nie doprowadzajac do wrzenia. Z mleka wy-
jac¢ kawatki laski wanilii, a doda¢ pokrojonego
banana, posiekane daktyle i ptatki migdatow.
przepis pochodzi z fanpage Ewy Chodakowskiej

selen i magnez niezbedne dla mézgu i systemu
przewodzenia nerwowego).

W zarodku oraz bielmie ziaren owsa jest duzo
witaminy E, silnego przeciwutleniacza, chronia-
cego komorki i spowalniajgcego procesy starze-
nia. W kilogramie ziarna jest jej od 15 do 48 mg,
w ptatkach nieco mniej. Owies to takze cenne
zrédto flawonoidéw, petnigcych role podobng do
witamin. Flawonoidéw w zbozach jest niewiele,
a owies jest wyjatkiem.

Owies jest rekordzistg wsréd zbéz pod wzgle-
dem zawartosci btonnika, zwtaszcza jego naj-
cenniejszej frakcji rozpuszczalnej. Petne ziarno
sktada sie w 1/3 z btonnika, z czego 1/5 jest roz-
puszczalna w wodzie. Ma to bardzo pozytywny
wptyw na nasze zdrowie, bo btonnik w takich
proporcjach najlepiej obniza poziom choleste-
rolu, ale tez zapobiega wielu chorobom. Btonnik
rozpuszczalny w owsie to gtownie beta-glukan.
Ten weglowodan ztozony ma zdolno$¢ tworzenia
w przewodzie pokarmowym lepkich zeli odpor-
nych na dziatanie enzyméw trawiennych. Powle-
ka szczelnie $luzéwke przewodu pokarmowego
i kiedy trzeba, zachowuije sie jak ptynny opatru-
nek. Ma tez wtasciwosci prebiotyczne - jest po-
zywka dla ,dobrych” bakterii, ktore czesciowo
go rozktadaja. Beta-glukan spowalnia procesy
przyswajania cukréw, zapobiega wiec otytosci
i cukrzycy typu 2, wigze kwasy ttuszczowe oraz
substancje toksyczne i zwigksza ich wydalanie,
zapobiega namnazaniu si¢ komérek nowotworo-
wych. Udowodniono tez, ze wzmacnia uktad im-
munologiczny, bo pobudza do wiekszej aktyw-
nosci fagocyty odpowiedzialne za wchtanianie

Sktadniki:

1tyzka kaszy jaglanej

3 tyzki ptatkdw owsianych

1 tyzka siemienia lnianego

1 truskawka (albo do wyboru plasterek poma-
rafczy, kawatek mandarynki, malina, kilka ja-
g6d lub kawatek kwasnego jabtka)

1 tyzka rodzynek

1suszony daktyl

1 suszona figa albo morela, 1 tyzka pestek
stonecznika ,1 tyzka pestek dyni, 1 gozdzik, po
¢wier¢ tyzeczki: cynamonu, imbiru, kurkumy

Przygotowanie:

Zagotuj troche wody (0,5 szklanki) dodaj optu-
kana kasze jaglana, siemie Iniane, cynamon.
Wymieszaj, gotuj przez chwile. Dodaj 3 tyzki
ptatkéw owsianych, imbir, gozdzik. Wymieszaj,
gotuj przez chwile. Dodaj troche zimnej wody.
Wymieszaj, gotuj przez chwile. Dodaj truskaw-
ke pocieta w plastry (lub inny owoc). Wymie-
szaj, gotuj przez chwile, dolej goracej wody
(niecata szklanke) i dodaj kurkume. Wymieszaj,
gotuj przez chwile. Dodaj daktyla, fige, morele
pocieta w paseczki, rodzynki, nasiona dyni i sto-
necznika. Wymieszaj, gotuj ok. 15 — 20 min. az
catoé¢ zgestnieje i wchtonie wode.

przepis pochodzi z fanpage Beaty Pawlikowskiej

bakterii, wiruséw, ktore atakujg organizm.

Z kolei frakcja nierozpuszczalna btonnika zawar-
tego w owsiance m.in. poprawia prace jelit, wigze
nadmiar kwasu solnego w zotadku, pomaga wiec
przy nadkwasocie i zgadze, i daje uczucie sytosci,
pozwalajgc zmniejszy¢ kalorycznos¢ positkow.

W poréwnaniu do innych zbéz owies zawiera
najwiecej ttuszczu, bo az 7%. Jednak ttuszcz ten
ze wzgledu na swoj sktad chemiczny jest bardzo
cenny, bo zawiera niezbedne nienasycone kwa-
sy ttuszczowe (NNKT), ktérych organizm nie
potrafi wytwarza¢. Kwasy te zapobiegaja po-
wstawaniu zakrzepoéw oraz odgrywaja duzg role
w profilaktyce i w leczeniu miazdzycy. Dziatajg
rowniez jak nutrikosmetyk od wewnatrz - dbaja
o nawilzenie skory. Mato tego - tagodzg takze
podraznienia, spowodowane alergia. Wedtug
najnowszych badan naukowych kwas oleinowy,
ktory réwniez zawarty jest w produktach owsia-
nych, chroni przed nowotworami.

Najnowsze badania naukowcéw z Amerykan-
skiego Towarzystwa Chemicznego dowiodty, ze
owies jako jedyny dostarcza awentramidéw, bio-
aktywnych substancji, ktére zapobiegaja two-
rzeniu si¢ w naczyniach ztogéw ttuszczowych,
czyli chronig przed miazdzyca, a w konsekwencji
przed zawatem serca i udarem moézgu. Awen-
tramidy maja tez wtasciwosci antyoksydacyjne
- specjalizuja sie w wytapywaniu groznych form
reaktywnych tlenu, ktére uszkadzajg komérki
naszego organizmu.

www.poradnikzdrowie.pl

OWSIANKA , EKSPRESSO”

Te owsianke polecam wszystkim zabieganym
i spéznionym juz od rana. Ja jadam ja w tygo-
dniu pracy, bo nie jest czasochtonna i praktycz-
nie robi sie sama, a przekonatam sig, ze jednak
lepiej funkcjonuje w ciggu dnia jak zjem ja na
$niadanie.

Wystarczy 3 tyzki ptatkow owsianych gorskich
wsypac do kubka lub miseczki, zala¢ wrzatkiem
tak aby poziom wody byt réwny z ptatkami,
wsypac wedtug uznania suszone owoce (moga
by¢ cate), ziarna siemienia lnianego, stonecz-
nika, dyni, przykry¢ spodkiem i zaparzy¢ pare
minut (ja parze 10 - 15 min). Surowe owoce
polecam dodawac¢ po zaparzeniu si¢ owsianki.
Zamiast owocéw mozna doda¢ miéd lub konfi-
tury. Dla koneseréw polecam wersje wytrawna
bez stodkich dodatkow.

Poniewaz jesienia i zima pije herbate imbiro-
wa, nie dodaje imbiru do owsianki, ale innych
do tego zachecam. Jesli ktos nie lubi owsianki
tylko na wodzie moze doda¢ do niej jogurt. Jak
widzicie owsianke ,ekspresso” mozna zrobi¢
bez problemu nawet w miejscu pracy, wiec nie
ma zadnych wymowek ;)

dobrego poczatku dnia zyczy
Beata Urbariska
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LEX Navigator

Czynnosci procesowe krok po kroku.

www.LEX.pl/navigator
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PRZEJRZYSCIE PRAKTYCZNIE BEZ WATPLIWOSCI MOBILNIE

Zamow dostep testowy

www.LEX.pl/navigator
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Nowy
modut LEX
— skorzystaj
juz dzisiaj!

LEX Linie Orzecznicze

LEX Linie Orzecznicze to baza autorskich opraco- Na 1700 Linii zwszystkich dziedzin prawa sktadaja sie
wan stanowigcych pogtebiona analize orzecznic- tysiace rzetelnie przeanalizowanych przez ekspertéw
twa. Linie orzecznicze to aktualizowane dokumenty, orzeczen, dzieki ktérym oszczedzisz czas oraz skorzy-
ktérych zadaniem jest prezentacja, w usystematy- stasz z wiarygodnej argumentac;ji.

zowany sposoéb, istniejacych (najczesciej roznych)
pogladdéw interpretacyjnych organéw orzeczniczych
(organéw administracji oraz sadéw) w kontekscie handel@wolterskluwer.pl

okreslonego zagadnienia prawnego. Infolinia 801 04 45 45 « 22 535 88 00
Tylko w LEX masz dostep Przeznaczeniem tych Autorzy Linii wskazuja
do tak praktycznej dokumentdw jest ich (jezeli jest to oczywiscie
i kompleksowej pomocy praktyczne wykorzystanie, mozliwe), ktéry z pogladow
w analizie orzecznictwa. przede wszystkim aktualnie dominuje
w ramach sporéw w orzecznictwie.

prowadzonych przed sadem.

Zamow bezptatny dostep i przekonaj sie,
ktére Linie pomoga Ci przygotowac sie do sprawy. WWW. LEX. pl./ lO



